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Mosca  - San Pietroburgo 

 
Questo percorso vi condurrà da Mosca, la moderna capitale della Russia, a quella vecchia, San Pietroburgo, 
passando per la più antica, Novgorod (patrimonio mondiale dell'UNESCO). Rimarrete affascinati dallo spirito 
dei tempi antichi a Staritsa, Torzhok, Staraya Russa. A Staraya Russa visiteremo il museo di Fëdor 
Dostoevskij, che vi scrisse i suoi romanzi I fratelli Karamazov e I posseduti. Passeremo attraverso le colline 
boscose di Valdai, dove ha origine il grande fiume russo Volga. Passeremo una notte vicino al lago Seliger, 
uno dei più grandi laghi naturali della Russia centrale. A Novgorod vedrete l’antico Cremlino (Detinets), la 
magnifica cattedrale di Santa Sofia risalente all'XI secolo e il meraviglioso memoriale del millennio russo. 
Rimarrete sorpresi dalla bellezza lussuosa dei grandi palazzi e dei parchi, costruita per gli zar russi nella 
zona di San Pietroburgo. 
 
1° giorno arrivo individuale a Mosca 
L'hotel è situato nella parte est della città, vicino al più grande parco di Mosca ed a 5 minuti a piedi da una 
stazione della metropolitana. Ci vogliono 15 minuti in metro per arrivare alla Piazza Rossa. Dopo un breve 
briefing e una cena a buffet andremo a fare una passeggiata nel centro di Mosca  
2° giorno Mosca - visita in bici della città (ca. 30 km) - in bus a Tver (ca. 200 km) 
Iniziamo con un tour in bicicletta di Mosca lungo i fiumi dall'hotel al Victory Park. Passeremo il Cremlino, il 
Parco Gorky, le colline Vorob'evy con un punto panoramico di Mosca. Dopo pranzo ci trasferiamo in autobus 
a Tver (200 km), dove alloggeremo per una notte in un hotel in centro. E' prevista una visita guidata a piedi 
della città e una cena a base di piatti locali. 
3° giorno Tver - Mednoe in bus (ca. 30 km) - in bici fino a Torzhok (ca. 64 km 
)Un breve transfer ci porta a Mednoe. Dopo una visita al memoriale delle repressioni di massa si prosegue in 
bici fino a Torzhok lungo un tranquillo percorso nel bosco. Sul nostro cammino ci fermeremo presso la casa 
museo di un famoso cantante d'opera russo, Sergey Lemeshev. Torzhok è un’antica città russa, famosa per 
la sua architettura e gli artigiani che ricamano l’oro. Qui sono state inventate le cotolette di pollo (chiamate 
Pozharskie), di cui era ghiotto il grande poeta russo Alexander Pushkin. Potrete partecipare ad una master 
class di cucina  
4° giorno Torzhok - Svetlitsa in bus (ca. 140 km), in bici fino a Petrikovo (ca. 35 km, di cui 5 km su sterrato) 
Al mattino ci trasferiamo in bus fino a Svetlitsa, sul lago Seliger (140 km). Qui visitiamo il monastero di Saint 
Nil, che si trova su un’isola in mezzo al lago. Dopo la visita raggiungiamo la citta di Petrikovo, dove 
pernottiamo in riva al lago Sig. In hotel potrete sperimentare un vero bagno turco russo (banya)  
5° giorno Petrikovo - Korpovo in bus (120 km), in bici fino a Staraya Russa (ca. 60 km) 
Al mattino ci trasferiamo in bus a Korpovo. Da qui andiamo in bicicletta verso Staraya Russa, un’antica città 
di provincia famosa per il suo centro termale ed il museo Fedor Dostoevsky. (Fëdor Dostoevskij visse a 
Staraya Russa dal 1872 fino alla sua morte nel 1881. Qui scrisse alcuni suoi romanzi tra cui “I fratelli 
Karamazov” e “I posseduti”.) Dopo esserci sistemati nell'hotel, raggiungiamo la stazione termale.  
6° giorno Staraya Russa - Borki in bus (ca. 75 km), in bici fino a Veliky Novgorod (ca. 35 km) 
Dopo aver visitato il museo Dostoevsky ci trasferiamo in bus a Borki, da dove percorriamo una strada 
panoramica lungo il lago Ilmen fino a Veliky Novgorod. Sulla strada ci fermiamo a Ur'evo per vedere il più 
antico monastero russo e il museo all'aperto dell'architettura in legno "Vitoslavitsy". Veliky Novgorod è una 
delle più antiche città russe, ed è considerata la prima capitale della Russia. Il centro della città, tra cui 
l’eccezionale Cremlino, è Patrimonio dell'Umanità. Dopo la sistemazione in hotel, faremo un tour guidato 
della città.  
7° giorno Veliky Novgorod - Selishchi (ca. 58 km in bici), transfer a S. Pietroburgo (ca. 150 km) 
Si inizia a Novgorod e si pedala fino a Selishchi lungo il fiume Volkhov su strade tranquille. Finiamo vicino 
alle rovine delle caserme Arakcheev. Da lì ci trasferiamo in bus per San Pietroburgo, dove passiamo la 
notte. 
8° giorno Giro di San Pietroburgo (ca. 30 km in bici) 
Oggi esploriamo la città in bicicletta con una guida locale, visitando i principali monumenti storici della città; 
in serata ci sarà una cena di gruppo per gli ultimi saluti 
9° giorno Termine del viaggio dopo colazione  
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Caratteristiche 

Tipo di viaggio gruppo internazionale con accompagnatore parlante inglese 

Partenze: 14/5; 26/8 
Nelle date in rosso i posti sono esauriti; nelle date in blu la disponibilità è limitata 

Durata del viaggio 9 giorni/8 notti 

Livello di difficoltà  facile 
Percorso per lo più pianeggiante con alcune brevi colline; si percorrono principalmente strade secondarie ed 
alcuni brevi tratti di facile sterrato 
 
Km totali  312 

Tipo di bici city bike 

Trasporto bagagli  si 

Solo trasporto bagagli  no 

Personalizzazione del viaggio  no 

Documenti necessari  passaporto con validità residua di almeno sei mesi e visto d'ingresso 

Moneta  la valuta locale è il Rublo 

Quota 2022 a persona in camera doppia 

 Quota di partecipazione  € 1400.--   

La quota comprende 
Pernottamenti in hotel 3 stelle; tutte le camere hanno il bagno privato 
Pensione completa (colazione, pranzo e cena, dalla sera del primo giorno alla mattina del nono) 
Accompagnatore parlante inglese 
Trasporto bagagli da albergo ad albergo 
Veicolo di supporto 
Trasferimenti in bus privato, come da programma 
Visa Support per richiedere il visto d’ingresso 
Assicurazione medico/bagaglio 24 ore su 24 
Supporto telefonico d'emergenza   
Quota d'iscrizione  
 
La quota non comprende 
I voli aerei A/R per la Russia 
Gli ingressi ai musei e le eventuali attività extra non previste dal programma 
Il visto d'ingresso 
Le bevande ai pasti 
Le mance 
Gli extra in genere di carattere personale 
Tutto quanto non specificato sotto la voce “la quota comprende”   
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Supplementi a persona 
 

Camera singola € 220.-- 

Noleggio bicicletta  € 120.-- 

Noleggio bicicletta elettrica € 320.-- 

Transfer da/per l'aeroporto € 45. -- a tratta 

 
A richiesta 
Assicurazione annullamento viaggio: 5% del costo del viaggio 
Notti aggiuntive a Mosca e San Pietroburgo 
Preventivi per gruppi precostituiti (CRAL – associazioni – amici - scuole)  
 

Come arrivare 
  
Mosca è raggiungibile con voli diretti dai principali aeroporti italiani; da San Pietroburgo si può tornare a 
Mosca in treno, il collegamento diretto impiega circa 4 ore 
 

Prenotazioni 
  
Per prenotare compilare e spedire il modulo di iscrizione qui a fianco; versare il 25% della quota di 
partecipazione; versare il saldo circa un mese prima della partenza. 
 


