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Antica Olanda e isola di Texel 
Olanda in bicicletta: viaggio di gruppo in barca da Amsterdam a Texel e ritorno 

 
Questo viaggio attraversa zone dove la natura è ancora intatta fra dune sabbiose e voli di uccelli marini. A 
Enkhuizen, Hoorn, Volendam, Edam, città portuali famose del Secolo d'Oro, si scopre l'antica Olanda e si 
ammirano i costumi ancora indossati dagli abitanti dei villaggi. Si passa per Zaanse Schans, dove i mulini e 
le case fanno rivivere gli antichi fasti. Si fa ancora il formaggio a mano e si potrà vedere come vengono 
costruiti i tipici zoccoli olandesi partendo da un solo pezzo di legno. Alkmaar è la capitale del formaggio 
olandese e si avrà modo di visitare il pittoresco mercato. Si pedalerà sulle dighe e sui sentieri che 
attraversano immensi polders poi attraverso la più bella zona di dune dei Paesi Bassi fino a Schoorl. E 
saranno i soli chilometri che verranno percorsi al di sopra del livello del mare. Poi si farà la traversata verso 
Texel, un'isola meravigliosa che è un parco naturale da scoprire in bicicletta. In aprile e maggio, durante la 
stagione dei tulipani si pedalerà per molti chilometri in mezzo ai campi di tulipani. 
  
1° giorno: Arrivo ad Amsterdam 
Arrivo individuale ad Amsterdam. Imbarco fra le 13 e le 14, seguirà un tour in città di ca. 15 km 
2° giorno: Amsterdam – Volendam 46 km ca; in barca fino a Hoorn 
Al mattino un traghetto ci porta nel quartiere Nord di Amsterdam, da qui pedaliamo nella zona rurale di 
Waterland e raggiungiamo Marken, un’antica isola che nel 1957 venne collegata alla terraferma da una diga. 
Il percorso prosegue fino allo storico villaggio di Monnickendam, che ha ricevuto la sua carta comunale nel 
1355. Proseguiamo poi lungo la diga del Gouwzee fino a Volendam, la destinazione odierna. Da Volendam 
infine navigheremo in direzione nord fino alla città di Hoorn 
3° giorno: Hoorn – Enkhuizen 34 km; visita al museo dello Zuiderzee 
Continuiamo sulla diga con una vista meravigliosa sul Markermeer alla nostra destra e sui villaggi della Frisia 
occidentale alla sinistra. In breve vedremo all’orizzonte l’imponente diga che unisce Enkhuizen a Lelystad 
(nel Noordoostpolder). Originariamente doveva servire per un enorme nuovo polder, il Markerwaard, che 
però non fu mai realizzato. Il viaggio di oggi termina a Enkhuizen, una città nata dall’unione di due villaggi 
adiacenti 
4° giorno: Enkhuizen – Medemblik 34 km, in battello fino a Texel. 
Il tour in bicicletta inizia lungo l’IJsselmeer, che poi abbandoniamo per attraversare una riserva naturale e 
alcuni tipici villaggi della Frisia occidentale. Arriviamo a Medemblik, la più antica città della Frisia occidentale 
(1289), con un passato illustre e con il castello di Radboud, risalente al 13° secolo; da qui ci imbarchiamo 
per raggiungere l'isola di Texel, passando dalla grande diga Afsluitdijk, lunga più di 30 km. 
5° giorno: giro dell'isola di Texel 35/48/62  km 
L'isola di Texel è la più grande delle Waddeneilanden (isole Wadden), con una lunghezza media di 20 km e 
larghezza media di 8 km; si possono visitare numerosi villaggi che hanno conservato l’antico carattere rurale 
e alcune interessanti riserve naturali. 
6° giorno: Texel in battello a Den Helder – in bici ad Alkmaar 58 km 
La nave ci riporta sulla terraferma, nella città di Den Helder, il porto navale olandese, situato alla foce del 
Noord-Hollandskanaal. Il percorso di oggi ci porta attraverso le dune; si passa accanto all'esclusiva riserva 
naturale Het Zwanenwater (Lo stagno dei cigni), con i suoi laghi e avvallamenti paludosi; poi l’Hondsbossche 
Zeewering (Diga di Hondsbossche), con una vista spettacolare sul Mare del Nord, ed infine l'area della 
Schoorlse Duinen (Dune di Schoorl), in cui si trovano le dune più alte del paese. La destinazione di oggi è 
Alkmaar, detta anche la città del formaggio, poiché qui si trovava la prima pesa del paese ed è qui che si 
svolgeva la pesatura e il commercio del formaggio. 
7° giorno: Alkmaar – Zaanse Schans – Amsterdam 55 km 
Dopo aver lasciato Alkmaar, attraversiamo la terra del "droogmakerij" con le città del 17° secolo di 
Schermerhorn, Graft e De Rijp. A Schermerhorn sono visibili tre mulini a vento "in serie" (un 
"Molendriegang"); uno di essi, ancora funzionante, ospita un interessante museo. Poi passiamo nello 
Zaanse Schans, un borgo unico dove le persone vivono e lavorano, con case e mulini a vento originali della 
zona del fiume Zaan; quindi seguendo il fiume Twiske ritorniamo ad Amsterdam, dove ci attende la barca 
per l’ultima sera in compagnia 
8° giorno: Amsterdam – fine del tour dopo la prima colazione, verso le ore 10:00. 
  

Caratteristiche 
  
Tipo di viaggio  gruppo internazionale con accompagnatore parlante inglese 
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Partenze  minimo una persona;  
 

nelle date in rosso i posti sono esauriti; nelle date in blu la disponibilità è limitata 
Le date cancellate potrebbero essere ripristinate in quanto può essere aggiunta una barca nella stessa data, 
se una data vi interessa vi consigliamo di controllare spesso 

Bassa Stagione 18/7 – 25/7 – 1/8 – 8/8 
  

Durata del viaggio  8 giorni/7 notti 
  

Livello di difficoltà facile 

Percorso facile, quasi sempre lungo il corso di fiumi o canali 
  

Km totali  da 278 a 309 

  

Tipo di bici  city bike o da turismo 

  

Bagagli trasportati  dalla barca 

  

Incontro informativo/briefing sulla barca  si 
  

Solo noleggio bici  no 

  

Solo trasporto bagagli  no 

  

Personalizzazione del viaggio  no 

  

Le barche 

  

Le nostre motonavi, di circa 35 - 45 metri di lunghezza, sono principalmente ex navi fluviali convertite 
appositamente per questo tipo di vacanza. Tutte le imbarcazioni sono conformi alle rigorose norme di 
sicurezza fissate dalle autorità olandesi per il controllo sulla navigazione. A bordo si trova una sala da 
pranzo, un solarium / ponte per le biciclette. Tutte le cabine sono dotate di acqua (calda e fredda), bagno 
privato con doccia, tensione a 220V e riscaldamento centralizzato. In cabina lo spazio è limitato. Si consiglia 
1 valigia a persona. È possibile alloggiare la valigia sotto il letto. 
Non aspettatevi una lussuosa nave da crociera. Questo genere di vacanze sono per persone che amano 
veramente il cicloturismo e che apprezzano la socialità piuttosto che il lusso sfrenato. 
  

Quota 2024** a persona in cabina singola/doppia/tripla 

  

 Tipo di cabina*  Bassa stagione 

 Cabina doppia (letti a castello)  da € 999 

 Cabina doppia (letti bassi)  da € 1175 

 Cabina singola  da € 1275 

 Cabina tripla  da € 1095 

*Le barche hanno qualità diversa fra loro, i prezzi sopracitati si riferiscono al prezzo della barca più 
economica, che potrebbe non essere quella utilizzata nella data richiesta. Il prezzo finale verrà 
specificato in fase di preventivo, in base all'effettiva barca su cui si svolge il tour. 
 
**Si prega di notare che i prezzi del tour si basano sul prezzo del carburante fissato a marzo 2023. Se 
questo prezzo dovesse aumentare di oltre il 5%, sarà necessario chiedere un supplemento. Anche 
per prenotazioni già effettuate. 
 
Bambini fino a 2 anni (in cabina con 1 adulto) - Gratis 
Bambini da 3 a 11 anni (in cabina con 1 adulto)  - sconto 30% 

  

La quota comprende 
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Tutte le notti in battello: doccia/WC in cabina 
Colazioni, cene, cestino per il pranzo, caffè e the a bordo 

Trasporto bagagli sul battello 

Lenzuola, due asciugamani 
Accompagnatore in bicicletta parlante inglese 

Biglietti dei traghetti lungo il percorso 

Materiale informativo 

Assicurazione medico/bagaglio 24 ore su 24 

Supporto telefonico d'emergenza 

Quota d'iscrizione 

  

La quota non comprende 

Il viaggio per raggiungere le località di ritrovo e ritorno 

Le bevande ai pasti 
Le visite e gli ingressi 
Le mance 

Gli extra in genere di carattere personale 

Tutto quanto non specificato sotto la voce “la quota comprende” 
  

Supplementi a persona 

  

Noleggio bicicletta € 120 

Noleggio bicicletta elettrica € 230 

Noleggio bicicletta da bambino € 70 

Noleggio Seggiolino € 25 

Noleggio Cammellino € 65 

Noleggio Caschetto incluso nel noleggio 

Supplemento per menù vegano o celiaco 
€ 80 (€ 100 se viene richiesto al momento 
dell’imbarco)  

  

A richiesta 

Assicurazione annullamento viaggio: 5% del costo del viaggio 

Notti aggiuntive ad Amsterdam 

Preventivi per gruppi precostituiti (CRAL – associazioni – amici - scuole) 
  

Prenotazioni 

  
Per prenotare compilare e spedire il modulo di iscrizione qui a fianco; versare il 25% della quota di 
partecipazione; versare il saldo circa un mese prima della partenza. 
 


