Mulini e citta
Olanda in bicicletta: viaggio di gruppo in barca co n partenza e ritorno ad Amsterdam

Citta storiche, villaggi pittoreschi in una natura ricca di corsi d’'acqua. Ma anche dune e spiagge. Sono gli
ingredienti tipici del Tour del sud. E non dimentichiamo i mulini. Un circuito molto vario che ci fara conoscere
la vera essenza dell’Olanda. Un giorno si pedalera lungo i canneti dei fiumi, il giorno dopo si attraverseranno
i centri storici, del 16° secolo, delle cittadine di Delft, Leiden o Haarlem. Molto suggestivi i 18 mulini di
Kinderdijk, costruiti intorno a 1750. Scoprirete la piu grande citta portuale del mondo, nel modo piu idoneo, in
battello. Si visiteranno la spiaggia e le dune di Schveningen, come molti olandesi , in bicicletta. Nelle citta
storiche ci sara il tempo di visitare i musei (Rembrandt e Van Gogh), di fare shopping o di rilassarsi seduti in
un giardino. Le visite di Amsterdam in battello e una passeggiata in bicicletta in citta completeranno |l
viaggio.

1° giorno: Arrivo ad Amsterdam

Amsterdam — arrivo individuale entro le ore 13:30 — partenza in barca alle ore 14 per Spaarndam e in bici
fino ad Haarlem 15 km ca.

2° giorno: Haarlem — Leida 40/50 km ca.

Prima di lasciare Haarlem, facciamo un breve tour in bici nel centro della citta; poi ci dirigiamo fino alla
"Cruquiusgemaal" (stazione di pompaggio di Cruquius), una delle tre stazioni di pompaggio a vapore che
hanno drenato il lago Haarlemmer tra il 1849 e il 1852. Il museo locale vi dara un'ottima idea della battaglia
contro l'acqua" combattuta dagli olandesi. Infine, arriviamo a Leida, celebre per aver dato i natali al pittore
Rembrandt.

3° giorno: Leida — Delft 40 km ca.

Lasciamo la citta in direzione sud, pedalando lungo il canale Vliet. A Voorschoten ci si dirige a ovest verso la
costa. A 'Wassenaarse Slag' si pud fare una pausa sulla spiaggia. |l percorso per Delft ci riporta verso
I'entroterra, seguendo una pista lungo uno dei numerosi canali della regione. Delft & una citta medievale ben
conservata con una fitta rete di canali, un magnifico municipio e le tombe reali nella Nieuwe Kerk

4° giorno: Delft, possibile visita de I'Aia.

Oggi avrete la giornata a vostra disposizione. Potrete rimanere a Delft e scoprire il centro storico, oppure
visitare L'Aia con i mezzi pubblici.

5° giorno: Delft, in barca a Rotterdam, traghetto per Kinderdijk; in bici fino a Gouda 40 km ca.

Al mattino raggiungiamo Rotterdam in barca, il modo migliore per osservare l'architettura moderna di questa
citta. La giornata in bici inizia a Kinderdijk, da cui raggiungiamo I'Alblasserwaard, un ampio scenario di acqua
e prati; qui si possono ancora osservare alcuni mulini a vento, utilizzati anticamente per drenare I'acqua.
Dopo una visita a uno dei mulini, continuiamo il tour fino a Gouda

6° giorno: Gouda — Oude Wetering 45 km ca.

Da Gouda continuiamo il tuo tour su strade di campagna, argini, canali e polder fino a Oude Wetering, un
tranquillo villaggio situato tra i laghi di Braasemmermeer e Westeinderplannen. Lungo la strada
oltrepasseremo le zone umide di Reeuwijkse Plassen a nord di Gouda e attraverseremo la tipica campagna
olandese con molti corsi d'acqua, pascoli verdi e naturalmente alcuni mulini a vento.

7° giorno: Oude Wetering — Amsterdam 35 km ca.

Inizialmente arriviamo nel villaggio di Uithoorn; un villaggio medievale che si sviluppo intorno al tribunale del
decano di San Giovanni. Da Uithoorn proseguiamo verso Amsterdam, il cui nome deriva da
Amstelredamme, indicativo dell'origine della citta come diga del fiume Amstel. Quasi senza accorgervene,
entrerete in citta seguendo il fiume Amstel. La vasta rete di piste ciclabili permette di girare in citta in tutta
sicurezza, e ci consentira di ammirare alcuni siti notevoli nel centro storico

8° giorno: Amsterdam — fine del tour dopo la prima colazione, verso le ore 10:00.

Caratteristiche

Tipo di viaggio gruppo internazionale con accompagnatore parlante inglese
Partenze minimo 1 persona;

nelle date in rosso i posti sono esauriti; nelle date in blu la disponibilita & limitata;
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Le date cancellate potrebbero essere ripristinate in quanto puo essere aggiunta una barca nella stessa data,
se una data vi interessa vi consigliamo di controllare spesso

Bassa Stagione 4/7 - 11/7 - 18/7 - 1/8
Media Stagione 9/5 — 16/5 - 23/5 — 30/5 - 6/6 - 20/6 - 15/8 — 22/8— 29/8 — 3/10
Alta Stagione 5/9 - 12/9

Durata del viaggio 8 giorni/7 notti

Livello di difficolta  facile
Percorso facile, quasi sempre lungo il corso di fiumi o canali

Km totali 215/225

Tipo di bici  city bike o da turismo

Bagagli trasportati  dalla barca

Incontro informativo/briefing sulla barca Si
Solo noleggio bici  no

Solo trasporto bagagli  no

Personalizzazione del viaggio no

Le nostre motonavi, di circa 35 - 45 metri di lunghezza, sono principalmente ex navi fluviali convertite
appositamente per questo tipo di vacanza. Tutte le imbarcazioni sono conformi alle rigorose norme di
sicurezza fissate dalle autorita olandesi per il controllo sulla navigazione. A bordo si trova una sala da
pranzo, un solarium / ponte per le biciclette. Tutte le cabine sono dotate di acqua (calda e fredda), bagno
privato con doccia, tensione a 220V e riscaldamento centralizzato. In cabina lo spazio € limitato. Si consiglia
1 valigia a persona. E possibile alloggiare la valigia sotto il letto.

Non aspettatevi una lussuosa nave da crociera. Questo genere di vacanze sono per persone che amano
veramente il cicloturismo e che apprezzano la socialita piuttosto che il lusso sfrenato.

Quota 2024** a persona in cabina singola/doppia/tripla

Tipo di cabina* Bassa stagione Media stagione Alta stagione
Cabina doppia (letti castello) da € 999 da € 1100 da € --
Cabina doppia (letti bassi) da € 1175 da € 1299 da € 1570
Cabina singola da € 1275 da € 1425 da € 2285
Cabina tripla da € 1185 da € 1215 da € 1435

*Le barche hanno qualita diversa fra loro, i prezzi sopracitati si riferiscono al prezzo della barcap iU
economica, che potrebbe non essere quella utilizzat  a nella data richiesta. Il prezzo finale verra
specificato in fase di preventivo, in base all'effe  ttiva barca su cui si svolge il tour.

**Si prega di notare che i prezzi del tour si basan 0 sul prezzo del carburante fissato a marzo 2023.S e
questo prezzo dovesse aumentare di oltre il 5%, sar & necessario chiedere un supplemento. Anche
per prenotazioni gia effettuate.

Bambini fino a 2 anni (in cabina con 1 adulto) - Gratis
Bambini da 3 a 11 anni (in cabina con 1 adulto) - sconto 30%

La quota comprende
Tutte le notti in battello: doccia/WC in cabina
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Colazioni, cene, cestino per il pranzo, caffe e the a bordo
Trasporto bagagli sul battello

Lenzuola, due asciugamani

Accompagnatore in bicicletta parlante inglese

Biglietti dei traghetti lungo il percorso

Materiale informativo

Assicurazione medico/bagaglio 24 ore su 24

Supporto telefonico d'emergenza

Quota d'iscrizione

La quota non comprende

Il viaggio per raggiungere le localita di ritrovo e ritorno

Le bevande ai pasti

Le visite e gli ingressi

Le mance

Gli extra in genere di carattere personale

Tutto quanto non specificato sotto la voce “la quota comprende”

Supplementi a persona

Noleggio bicicletta €120

Noleggio bicicletta elettrica €230

Noleggio bicicletta da bambino €70

Noleggio Seggiolino €25

Noleggio Cammellino €65

Noleggio Caschetto incluso nel noleggio

€ 80 (€ 100 se viene richiesto al momento

Supplemento per menu vegano o celiaco "
PP P 9 dell'imbarco)

A richiesta

Assicurazione annullamento viaggio: 5% del costo del viaggio

Notti aggiuntive ad Amsterdam

Preventivi per gruppi precostituiti (CRAL — associazioni — amici - scuole)

Prenotazioni

Per prenotare compilare e spedire il modulo di iscrizione qui a fianco; versare il 25% della quota di
partecipazione; versare il saldo circa un mese prima della partenza.
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