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Praga - Berlino 
 

Questo percorso si svolge per lo più in piano percorrendo il corso dei fiumi Moldava e Elba, unendo due 
splendide capitali europee. Praga ci accoglie con il suo castello e il suo magnifico centro storico; da qui 
seguiamo la Moldava fino alla confluenza con il fiume Elba. Attraversiamo zone vinicole e canyon, in un 
territorio cha ha saputo mantenere una parte della sua natura selvaggia. In Germania attraversiamo le 
pianure della Sassonia e infine, dopo aver salutato l’Elba, ci addentriamo nelle foreste del Brandeburgo che 
accompagnano fino a Berlino. 
  
1° giorno:  Praga - Melnik 53 km 
Lungo il fiume Moldava, raggiungiamo Melnik, il maggiore centro vinicolo della Boemia. Dalla collina del 
Castello si gode una meravigliosa vista della confluenza di Moldava ed Elba. 
2° giorno:  Melnik - Litoměřice 52 km 
Passando per Roudnice e la fortezza di Theresienstadt si raggiunge Leitmeritz con le sue belle case. 
3° giorno:  Litoměřice - Děčín 52 km 
Oggi visitiamo la città di Ústí nad Labem e le rovine del castello di Střekov, prima di raggiungere Děčín. 
4° giorno:  Děčín – Bad Schandau/Krippen 25 km 
Oggi possiamo iniziare con un tour in barca fino al confine con la Germania, quindi saliamo in sella alla bici e 
pedaliamo lungo i primi rilievi dei monti sabbiosi dell’Elba. Ci fermiamo per una sosta corroborante presso la 
splendida località termale di Bad Schandau. 
5° giorno:  Bad Schandau/Krippen - Dresda 40 km 
Ci fermiamo per una sosta a Königstein (la più grande fortezza d'Europa), per godere dell’incantevole vista 
sulla valle dell’Elba, prima di proseguire fino a Pirna., poi si passa il castello Pillnitz, e si arriva a Dresda, che 
ci attende con i suoi numerosi monumenti (sotterraneo di Dresda, Semper Opera, Frauenkirche, etc.). 
6° giorno:  Dresda - Riesa 52km 
Proseguiamo lungo il fiume Elba; facciamo tappa nella storica città di Meißen con il suo delizioso centro 
storico, il castello e le sue celebri porcellane! La tortuosa valle dell'Elba ci conduce alla città di Riesa, il 
nostro luogo di pernottamento per stasera. 
7° giorno : Riesa - Torgau 53km 
Un percorso pianeggiante, per lo più lungo l'Elba, ci permette di ammirare il fiume ancora selvaggio e 
l'avifauna. Lungo la strada incontriamo alcune antiche dimore come i castelli di Strehla e Mühlberg. 
Finalmente arriviamo all'antica città fortificata di Torgau 
8° giorno : Torgau – Wittenberg km 58 
Oggi si raggiunge Wittenberg, città natale di Lutero; lungo il percorso possiamo fare una sosta a 
Dommitzsch e Pretzsch 
9° giorno : Wittenberg - Bad Belzig 54km 
Oggi è il nostro ultimo giorno lungo l'Elba. Seguiamo il possente fiume fino a Coswig. Qui prendiamo a nord 
un percorso immerso nella foresta. Un paesaggio leggermente collinare e boscoso ci conduce alla nostra 
destinazione, una piccola cittadina chiamata Bad Belzig, dominata da un possente castello con viste 
sorprendenti sulla campagna circostante 
10° giorno : Bad Belzig - Potsdam 59km 
Iniziamo la giornata attraverso il bosco, lungo la “via degli asparagi”. Addentrandoci nella foresta, scopriamo 
alcune delle vecchie cittadine termali precedenti la Seconda Guerra Mondiale. Finalmente arriviamo a 
Schwielow See, il lago più meridionale della zona di Potsdam e iniziamo ad esplorare questa ex residenza 
imperiale protetta dall'UNESCO. 
11° giorno: Potsdam - Berlino 38 km, termine del viaggio nel pomeriggio . 
Oggi potete scegliere se trascorrere un po’ di tempo per esplorare Potsdam, oppure dedicarvi interamente 
alla visita di Berlino. Chi lo desidera può raggiungere la capitale tedesca risparmiare tempo per Berlino. Per 
entrambe le opzioni il collegamento diretto con il treno veloce è ottimo. Altrimenti segui il fiume Havel fino 
alla sua confluenza con la Sprea e poi lungo lo stesso fino al centro di Berlino per esplorare al meglio questa 
vivace capitale 
 
Si prega di notare che i pernottamenti a Praga e Be rlino non sono inclusi nel programma base; il 
primo giorno si parte da Praga al mattino; l’ultimo  giorno termina con l’arrivo a Berlino nel 
pomeriggio. A richiesta e possibile prenotare notti  extra in entrambe le località. 
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Caratteristiche  
  
Tipo di viaggio  individuale 
  
Partenze   ogni giorno dal 15 aprile al 10 ottobre 
  
Durata del viaggio  11 giorni/10 notti 
  
Livello di difficoltà medio/facile 
Percorso prevalentemente pianeggiante con alcune brevi salite. 
  
Km totali   530 
  
Tipo di bici   da turismo 
  
Bagagli trasportati  si 
  
Incontro informativo/briefing si 
  
Solo noleggio bici   no 
  
Solo trasporto bagagli  no 
  
Personalizzazione del viaggio  no 
  

Quota 2026 a persona in camera doppia  
  
Quota di partecipazione € 1555.-- 
 
La quota comprende  
Pernottamenti in hotel 3* con prima colazione e bagno in camera 
Trasporto bagagli giornaliero (massimo 2 bagagli a persona, peso massimo 15 kg per bagaglio) 
Descrizione del percorso, mappe e voucher in formato digitale 
Tracce GPX per il cellulare (su richiesta) 
Percorso su app con mappe offline (per camera) 
Assicurazione medico/bagaglio 24 ore su 24 
Supporto telefonico d'emergenza  
Quota d'iscrizione  
  
La quota non comprende  
Il viaggio per raggiungere le località di ritrovo e ritorno 
Le visite e gli ingressi ai musei 
I pranzi e le cene 
Le mance 
Gli extra in genere di carattere personale 
Tutto quanto non specificato sotto la voce “la quota comprende”  
  

Supplementi  
  

Camera singola € 410.-- 

Singolo viaggiatore € 250.-- 

Noleggio bicicletta € 190.-- 

Noleggio bicicletta gravel  € 260.-- 

Noleggio bicicletta elettrica € 385.-- 

Mezza pensione € 365.-- 
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A richiesta  
Assicurazione annullamento viaggio 
Notti aggiuntive a Praga e Berlino 
Preventivi per gruppi precostituiti (CRAL – associazioni – amici - scuole) 
  

Prenotazioni  
  
Per prenotare compilare e spedire il modulo di iscrizione; versare il 25% della quota di partecipazione; 
versare il saldo circa un mese prima della partenza  
 


