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Dalla Svizzera al mare 
Svizzera e Italia in bicicletta: viaggio individual e da Lugano a Imperia 

 
Questo itinerario fa parte della serie di itinerari compresi nella rete ciclabile regionale piemontese (promosso 
dalla Fiab - Federazione Italiana Amici della Bicicletta), e del percorso BicItalia 15, la rete ciclabile italiana 
che attraversa tutte le regioni.  Segue la direttrice nord-sud dal Cantone Ticino della Svizzera alla Riviera dei 
Fiori in Liguria, passando attraverso una straordinaria successione di paesaggi e città storiche, le risaie della 
pianura vercellese, le colline del Monferrato, del Roero e delle Langhe, fino agli uliveti dell'entroterra ligure e 
infine al mare. Molte saranno le ciclopiste lungo il percorso e altre sono in progetto per i prossimi anni. 
  
1° giorno Arrivo individuale a Lugano 
2° giorno  Lugano - Ranco ca. 58 km 
3° giorno  Ranco – Novara   ca.63 km 
4° giorno  Novara – Casale Monferrato ca. 55 km 
5° giorno  Casale Monferrato – Asti ca. 55 km 
6° giorno  Asti – Bra ca. 54 km 
7° giorno  Bra – Ceva ca. 51 km 
8° giorno  Ceva – Colle di Nava ca. 50 km 
9° giorno  Colle di Nava – Imperia ca. 63 km 
10° giorno Imperia. Termine del viaggio dopo colazione 
  
Sono possibili anche le seguenti opzioni brevi: 
Lugano – Casale Monferrato (5 gg/4 notti) 
Casale Monferrato – Imperia (7 gg/6 notti) 
  

Caratteristiche   
  
Tipo di viaggio  individuale 
  
Partenze  minimo due persone; ogni giorno dal 1 marzo al 15 ottobre 
  
Durata del viaggio  10 giorni/9 notti 
  
Livello di difficoltà medio 
Il percorso è prevalentemente su strade a bassa intensità di traffico, in alcuni tratti anche su ciclopista 
protetta, con alcune salite; non adatto ai ragazzi sotto gli 11 anni.  
  
Km totali   461 
  
Tipo di bici   city bike o da turismo 
  
Trasporto bagagli  si 
  
Incontro informativo/briefing nel primo hotel  no 
  
Solo noleggio bici   no 
  
Solo trasporto bagagli  no 
  
Personalizzazione del viaggio  si 
   

Quota 2026 a persona in camera doppia  
  
Quota di partecipazione (2 persone) € 1380.-- 
Quota di partecipazione (4 persone) € 1090.-- 
  
La quota comprende  
Pernottamenti in hotel *** con prima colazione 
Trasporto bagagli da una struttura all'altra (1 bagaglio a persona) 
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Carte e descrizione dettagliata dell’itinerario 
Assicurazione medico/bagaglio 24 ore su 24 
Supporto telefonico d'emergenza  
Quota d'iscrizione  
  
La quota non comprende  
Il viaggio per raggiungere le località di ritrovo e ritorno 
Le bevande ai pasti 
I pranzi e le cene 
Le visite e gli ingressi 
Le mance 
Gli extra in genere di carattere personale 
Tutto quanto non specificato sotto la voce “la quota comprende”  
  

Supplementi a persona  
  

Supplemento singola € 380.-- 

Noleggio bicicletta € 190.-- 

Noleggio bicicletta elettrica € 410.-- 

 
A richiesta  
Assicurazione annullamento viaggio 
Notti aggiuntive 
Preventivi per gruppi precostituiti (CRAL – associazioni – amici - scuole) 
  

Prenotazioni  
  
Per prenotare compilare e spedire il modulo di iscrizione; versare il 25% della quota di partecipazione; 
versare il saldo circa un mese prima della partenza. 
 


