Le Highlands e le Ebridi
Scozia in bicicletta: viaggio di gruppo in barca, Oban, isole Ebridi, Mull, Jura, penisola di Kintyre

Oban ¢ il punto di partenza e di fine del vostro tour attraverso le Ebridi Interne e le Highlands. Con il veliero,
visiteremo l'isola di Mull e la Penisola del Kintyre, in cui si trovano alcuni dei paesaggi piu spettacolari della
Scozia, e l'isola di Jura, conosciuta per la sua numerosa popolazione di cervi e la sua rinomata distilleria.
Godetevi il paesaggio selvaggio della Scozia, i suoi contrasti di colore e la grande biodiversita. Concedetevi
la sera un bicchiere di whisky in uno dei pub al suono della musica scozzese. Durante la navigazione, con
un po’ di fortuna potrete avvistare delfini e le foche, mentre le escursioni in bicicletta saranno accompagnate
da aquile, cervi e lontre con incredibili viste sul mare dai punti di osservazione piu belli.

1° giorno: Oban

Volo individuale per Edimburgo o Glasgow seguito da treno o autobus per Oban. Potete prenotare il nostro
servizio di trasferimento collettivo, alle 17.30 dal centro di Edimburgo e alle 18.00 dall'aeroporto di
Edimburgo. La cabina & a disposizione per il check-in dalle 18.00. Una cena in tarda serata vi dara il tempo
di conoscere i vostri compagni e le guide.

2° giorno: Oban - Toberonochy - Crinian ca. 36 km.

Dopo la prima colazione, iniziamo il nostro primo giro, che ci condurra da Oban verso sud attraverso
paesaggi collinari e lungo le rive di un piccolo lago delle Highlands, per giungere di nuovo al mare. Qui
attraversiamo una penisola remota prima di imbarcarsi sul traghetto che ci porta all'isola di Luing. L'isola &
costituita da ardesia e l'estrazione di queste rocce ha avuto un ruolo economico importante in passato. Al
porto di Tobernochy ci attende il nostro veliero, per portarci a Crinian, dove trascorreremo la notte

3¢ giorno: Crinan — Isola di Jura ca. 37 km.

Il tour in bici di oggi ci porta da Crinan all'affascinante sito archeologico di Kilmartin. | cerchi di pietra, che
ricordano lo Stonehenge e i tumuli preistorici, caratterizzano il vasto paesaggio. Dopo aver visitato il parco
del museo e aver pranzato al caffé del museo, torniamo a Crinan. Superata la penisola di Kintyre, famosa
per la canzone di Paul McCartney "Mull of Kintyre", proseguiamo in barca fino all'isola di Jura.

4° giorno: Isola di Jura ca. 27 km

Dopo colazione, partiamo verso la parte nord dell'isola. Il famoso autore, George Orwell, trascorse qui gli
ultimi tre anni della sua vita, descrivendo questo luogo come uno dei piu remoti angoli della terra. Godetevi
la tranquillita dell'isola, che € solo occasionalmente disturbata da uno dei circa 5.000 cervi che la popolano.
Passando i cosiddetti Paps di Jura, arriviamo ad un piccolo porto in cui ci attende il nostro veliero, per
portarci sull'isola di Mull. Durante la navigazione si passano le acque vorticose di Corryvreckan, uno dei piu
grandi vortici naturali del mondo - ma non temete, il vostro equipaggio vi guidera in una tranquilla baia
sull'isola di Mull per la notte.

5° giorno: Isola di Mull, Loch Spelve — Salen ca.52 km

Il tour di oggi & dedicato interamente alla spettacolare bellezza naturale della Scozia. Il percorso ci porta
attraverso terreni collinari e lungo la costa dell'isola. Dietro ogni curva vi attende un'altra vista mozzafiato.
Dopo che la strada si divide, e le poche vetture che abbiamo incontrato si dirigono verso lona, i nostri unici
compagni di viaggio saranno le pecore e le mucche delle Highlands, che pascolano pacificamente nei verdi
prati. Lungo una ondulata strada costiera passiamo linsenatura di Loch Na 'Keal verso Salen dove ci
aspetta la nave.

6° giorno: Isola di Mull, Salen — Tobermory ca. 50 km

Oggi incontreremo un po’ di salita, pedalando attraverso la parte settentrionale dell'lsola di Mull. Come
ricompensa, un’accogliente sala da te ci ospitera prima di dirigerci verso la brillante spiaggia bianca della
baia di Calgary e la sua acqua cristallina. Questa e considerata una delle spiagge piu belle della Scozia e gli
appassionati del mare non dovrebbero perdere questa opportunita per una nuotata rinfrescante. Una breve
navigazione ci porta alla baia di Tobermoy. In questo grazioso villaggio con le sue case colorate, una visita
serale in un pub originale scozzese & d’obbligo. Potrete provare i piatti della tradizione locale, come il
fish'n'chips o I'haggis

7° giorno: Isola di Mull, Tobermory — Glengorm Castle - Oban ca. 20 km.

Il tour di oggi inizia nuovamente a Tobermory e ci conduce al castello di Glengorm, nella parte settentrionale
dell'isola di Mull. Questo maestoso maniero del XIX secolo € davvero uno spettacolo da vedere e le
accoglienti sale da té ci invitano ad una pausa prima di tornare a Tobermory. Di ritorno al veliero ci
imbarchiamo per la nostra ultima navigazione della settimana per tornare a Oban. Prima di cena c'é tutto |l
tempo per fare una passeggiata in paese. Vale la pena visitare la Torre Mc Caig, una replica incompleta del
Colosseo di Roma.

8° giorno: Oban — fine del tour dopo la prima colazione.
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ATTENZIONE: Il tour & soggetto alle condizioni meteorologiche e la decisione finale spetta al capitano,
pertanto sono possibili variazioni di percorso all’'ultimo minuto.

Caratteristiche
Tipo di viaggio gruppo internazionale con accompagnatore parlante inglese

Partenze minimo 1 persona; nelle date in rosso i posti sono esauriti; nelle date in blu la disponibilita &
limitata: 9 giugno; 16 giugno, 23 giugno, 18 agosto, 25 agosto, 1 settembre

Durata del viaggio 8 giorni/7 notti

Livello di difficolta medio

Percorsi collinari compresi fra 20 e 65 km su strade secondarie asfaltate. In alcuni casi vengono utilizzati
anche alcun percorsi sterrati. Le strade principali senza percorsi ciclabili separati vengono utilizzate solo
eccezionalmente, per brevi tratti. Questo tour comprende alcune salite piu lunghe e ripide in cui, se
necessario, le biciclette possono essere spinte a mano. Possono anche essere incontrati forti venti contrari.
L'uso del casco & obbligatorio in questo tour, ed & disponibile un numero limitato di caschi a noleggio
(prenotazione obbligatoria).

Km totali 235

Tipo di bici city bike o da turismo

Bagagli trasportati dalla barca

Incontro informativo/briefing sulla barca si
Personalizzazione del viaggio no

Veliero a due alberi, costruito nel 1903 e ristrutturato nel 2004. Sono presenti 11 cabine sotto coperta. Tutte
le cabine sono dotate di letti a castello (1 cabina quadrupla, con 2 letti a castello), aria condizionata e servizi
privati con doccia e wc. | pasti vengono consumati nello spazioso salone coperto o, se il tempo lo permette,
sui tavoli disposti sul ponte principale.

Quota 2024 a persona in cabina doppia

Cabina doppia ponte inferiore €1790.--
bambini 0 - 16 anni in cabina doppia* sconto 25%
terzo e quarto letto sconto 50%

*il viaggio € adatto a bambini da 10 anni in su, che abbiano gia svolto vacanze in bicicletta; I'altezza minima
per la bici a noleggio & di 150cm

La quota comprende

Tutte le notti in battello: doccia/WC in cabina
Mezza pensione (colazione, 1 pranzo e 6 cene)
Trasporto bagagli sul battello

Lenzuola, asciugamani

accompagnatore parlante inglese
Assicurazione medico/bagaglio 24 ore su 24
Supporto telefonico d'emergenza

Quota d'iscrizione

La quota non comprende
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Il viaggio per raggiungere le localita di ritrovo e ritorno

Le bevande ai pasti (forfait birra, vino, softdrinks, acqua in bottiglia, te e caffé al costo di 80 sterline/90 Euro
da pagare sul posto)

Le visite e gli ingressi individuali

Le mance

Gli extra in genere di carattere personale

Tutto quanto non specificato sotto la voce “la quota comprende”

Supplementi e sconti

Noleggio bicicletta €90.--
Noleggio bicicletta elettrica € 250.--
Supplemento cabina doppia uso singola € 650.--
Assicurazione furto/danno per la bicicletta €15.--
Assicurazione furto/danno per la bicicletta elettrica € 30.--
Tre_msfer collettivo all’arrivo (partenza da Edimburgo 17:30/Aeroporto €80
Edimburgo 18:00)

Transfer collettivo alla partenza verso I'aeroporto di Edimburgo (partenza €80

da Oban alle 07:00, in tempo per i voli che partono dalle 12 in poi)

A richiesta

Assicurazione annullamento viaggio: 5% del costo del viaggio

Notti aggiuntive

Preventivi per gruppi precostituiti (CRAL — associazioni — amici - scuole)

Come arrivare

In aereo a Glasgow o Edimburgo, poi in bus e treno fino a Oban (ca. 4h20 min)

Prenotazioni

Per prenotare compilare e spedire il modulo di iscrizione qui a fianco; versare il 25% della quota di
partecipazione; versare il saldo circa un mese prima della partenza.
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