Il Madagascar in bicicletta: viaggio di gruppo

Questo tour in bicicletta sulla quarta isola piu grande al mondo inizia nei lussureggianti altipiani del
Madagascar e conduce per sterrati € qualche percorso su asfalto nel Madagascar rurale. Durante il viaggio,
si familiarizzera con la lingua, i canti, i costumi e la cucina del popolo creolo. Oltre al ciclismo, si potranno
fare escursioni nei parchi nazionali di Ranomafana, Antringita e I'salo. Le ricche fauna e flora del posto
includono rispettivamente lemuri e camaleonti, baobab e orchidee. Il tour continua attraverso stupende gole
e la savana nella parte sud-orientale dell'isola fino a raggiungere il caldo Oceano Indiano, dove si puo
nuotare alla fine del viaggio.

1° giorno Antananarivo

Incontro con la guida in aeroporto e transfer fino in hotel. Tempo libero a disposizione per scoprire
Antananarivo, chiamata anche Tana, la capitale del Madagascar

2° giorno Antananarivo - Antsirabe ca. 16 km, dislivello 100 mt

Transfer attraverso una strada sterrata fino ad Antsirabe, che si trova a un'altitudine di 1370 m negli
altopiani. Famosa per le sue acque termali, € una citta pulita, facile da girare, ricca di costruzioni d’epoca
coloniale.

Nel pomeriggio verra effettuato un breve giro in bicicletta.

3° giorno Giro ad anello Antsirabe - Lago Tritriv - Antsirabe ca. 59 km, dislivello 300 mt

Si pedala fino al lago Andraikkiba, dove un tempo le regine della tribu Merina facevano il bagno.

Si passeranno alcuni tipici villaggi degli altopiani per poi raggiungere il Lago Tritiva, da dove si possono
ammirare panorami mozzafiato. Nel pomeriggio, visita ad un negozio di artigianato locale, dove vengono
prodotte caratteristiche biciclette in miniatura.

4° giorno Antsirabe - Ambositra ca. 95 km, dislivello 550 mt

Partendo da Antsirabe dopo la prima colazione, si pedala pit a sud sulla strada collinare per Ambositra,
incontrando molte terrazze di riso lungo il percorso. Questa citta & formidabile per la scultura e la lavorazione
del legno, infatti & la capitale dell'artigianato. | talenti dei suoi abitanti provengono dall'arte Zafimany, il
popolo delle foreste.

5° giorno Ambositra - Parco Nazionale Ranomafana ca. 70 km, dislivello 1000 mt

Trasfer di ca. 1 ora per Camp Robin, da dove si inizia a pedalare attraverso una valle spettacolare che si
trova sotto imponenti massi di granito fino a Ambohimahasoa. Dopo due salite su asfalto, il percorso
conduce attraverso i villaggi e le foreste di eucalipto fino alla foresta pluviale del Parco Nazionale di
Ranomafana. Gli ultimi chilometri della tappa odierna sono in discesa.

6° giorno Trekking Parco Nazionale Ranomafana ca. 4/6 h di cammino

Oggi non si pedala ma si percorrera il Parco Nazionale di Ranomafana a piedi, alla scoperta della fauna e
flora endemica. La vostra attenzione verra catturata da specie rare di uccelli e dai numerosi lemuri. In serata,
si potra fare una breve passeggiata nel parco per ammirare gli animali notturni, come il lemure di topo, una
specie scoperta solo 20 anni fa.

7° giorno Ranomafana - Sahambavy ca. 64 km, dislivello 800 mt

Transfer verso Andovoka, da dove riprendera il tour in bicicletta. La destinazione odierna € Sahambavy,
considerata il paradiso del té. Potrebbe essere possibile visitare la Sahambavy Tea Estate, l'unica
piantagione di t&¢ del Madagascar, fondata nel 1970.

8° giorno Sahambavy - Ambalavao ca. 75 km, dislivello 500 mt

Transfer di ca. 1 ora per Tala Ampano, poi si inizia a pedalare su strade tranquille attraverso piccole vallate,
incontrando coltivazioni di riso e manioca lungo la strada. Si raggiunge anche una miniera a cielo aperto,
dove gli abitanti locali cercano la tormalina. Si arriva ad Ambalavao, la regione vinicola del Madagascar.

9° giorno Ambalavao - Tsaranoro ca. 56 km, dislivello 600 mt

Comincerete a pedalare verso sud. Il paesaggio si trasforma in savana e praterie punteggiate da enormi
montagne granitiche. Si lascia la strada che conduce alle montagne di Andrangita e si entra nella valle di
Tsaranoro. Nel pomeriggio, si puo fare un'escursione in una vicina piscina naturale.

10° giorno Trekking Montagne Andringita

La camminata di oggi iniziera ai margini del massiccio di Andringitra, un grande sperone granitico. Questa
zona € ben nota per i suoi numerosi tipi di lemure, tra cui il vivace lemure Catta. Raggiunto Chameleon
Peak, si potra ammirare una magnifica vista!

11° giorno Tsaranoro - Ranohira ca. 60 km, dislivello 140 mt

Oggi si ritorna alla strada asfaltata che porta ad Ankaramena, famosa per i suoi deliziosi frutti di mango e
papaia. E' previsto un transfer a lhosy, nel pomeriggio si attraversa il vasto altopiano di Horombe in direzione
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di Ranohira. C'é la possibilita di percorrere gli ultimi 16 km fino all'incantevole lodge situato al confine del
Parco Nazionale di I'salo.

12° giorno Trekking e bici nel Parco Nazionale di I'salo ca. 4 h di cammino e ca. 32 km in bici, dislivello 350
mt

Durante la pedalata di oggi scoprirete alcune bizzarre formazioni rocciose e ammirerete la flora del Parco
Nazionale di I'salo, caratterizzata dal pachypodium e I'euforbia. Nel pomeriggio & previsto un trekking in
compagnia di una guida turistica attraverso il Canyon di I'salo fino alla Foresta dei lemuri. Potrete ammirare
la bellezza delle gole profonde, delle piscine naturali e delle montagne rocciose.

13° giorno Ranohira - Ifaty ca. 38 km, dislivello 50 mt

Il viaggio proseguira per Toliara, il piu importante centro commerciale nel sud del Madagascar e citta del
Vezo, un noto popolo marittimo. Dopo pranzo, pedaleremo attraverso i piccoli villaggi di pescatori di
Madiorano e Ambohimailaka fino a Ifaty. Dopo cena, la guida del tour vi salutera.

14° giorno e 15° giorno Giorni liberi e relax in spiaggia

Questi ultimi due giorni sono liberi. La temperatura del'Oceano Indiano si aggira sui 25°C ed ¢é l'ideale per
nuotare e rilassarsi alla fine di questo tour. Si puo fare snorkeling, pescare intorno alla barriera corallina o
fare una passeggiata nella Riserva Naturale Reniala, nota per la sua varieta di piante come didierracee,
euforbia, baobab.

16° giorno

Trasferimento in navetta per 'aeroporto di Tulear da cui potrete prendere un volo interno per Antananarivo
(non compreso nel prezzo). Si prega di notare che la maggior parte dei voli internazionali partono di sera.

NOTA: il programma potrebbe subire delle variazioni legate alla disponibilita delle strutture e al
numero dei partecipanti

Sono disponibili altri percorsi ed altre date in Sud Africa, Tanzania, Swaziland e Namibia; contattateci
per maggiori informazioni

Caratteristiche
Tipo di viaggio gruppo internazionale con accompagnatore parlante inglese
Partenze - Nelle date in rosso il tour &€ al completo; nelle date in blu la disponibilita € limitata,

nelle date in verde la partenza é gia confermata:

2024: 01/2; 27/2; 19/3; 23/3; 11/4; 18/4; 27/4; 16/5; 01/6; 13/6; 06/7; 11/7; 27/7; 08/8; 24/8; 05/9; 21/9; 26/9;
5/10; 10/10; 19/10; 24/10; 2/11; 16/11

il tour pud essere organizzato anche per individuali (minimo due persone) in altre date a richiesta.
Durata del viaggio 16 giorni/15 notti

Livello di difficolta medio

Km totali 506

Tipo di bici mountain bike

Clima le date di partenza di questo tour sono previste nella stagione secca con temperature diurne
generalmente comprese tra 20° C e 30° C

Trasporto bagagli si
Incontro informativo/briefing il primo giorno si
Solo trasporto bagagli no

Personalizzazione del viaggio no
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Documenti necessari

Passaporto: con validita residua di almeno 6 mesi al momento dell'ingresso nel Paese.

Visto d'ingresso:_necessario fino a 90 giorni di permanenza nel Paese, viene rilasciato direttamente in
aeroporto

Moneta Ariary

Quota 2023/24 a persona in camera doppia

Quota di partecipazione € 2495.--*
*prezzo valido in caso di almeno 2 partecipanti

La quota comprende

Accompagnatore in bici parlante inglese dal 1° al 13° giorno
Pernottamenti in hotel, pensioni e chalet con bagno privato
15 colazioni, 12 pranzi, 12 cene

Trasporto bagagli

Transfer come da programma

Le visite e gli ingressi come da programma

Minivan di supporto

Barrette energetiche, banane e acqua durante i percorsi in bici e i trekking
Assicurazione medico/bagaglio 24 ore su 24

Supporto telefonico d'emergenza

Quota d'iscrizione

La quota non comprende

Volo aereo A/R

Volo interno Toliara (Tulear) - Antananarivo

| pranzi e le cene non incluse sotto la voce “la quota comprende”
Le bevande ai pasti

Le mance

Il visto d'ingresso

Gli extra in genere di carattere personale

Tutto quanto non specificato sotto la voce “la quota comprende”

Supplementi a persona

Camera singola €475.--
Noleggio bicicletta MTB € 275.--
A richiesta

Assicurazione annullamento viaggio: 7% del costo del viaggio
Notti aggiuntive
Preventivi per gruppi precostituiti (CRAL — associazioni — amici - scuole)

Come arrivare

Per raggiungere I'aeroporto internazionale di Antanarivo dall'ltalia non ci sono voli diretti, bisogna prevedere
almeno uno o due scali.

Prenotazioni

Per prenotare compilare e spedire il modulo di iscrizione qui a fianco; versare il 25% della quota di
partecipazione; versare il saldo circa un mese prima della partenza.
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