Parenzo e I'lstria, bici e barca
Croazia in bicicletta: viaggio di gruppo in barca, Parenzo, Pola, Rovigno

La costa occidentale dell’lstria € costellata da numerose cittadine in cui ancora oggi € ben visibile I'antico
passato Veneziano; su molti monumenti svetta il leone alato, simbolo della Repubblica dei Dogi, e i campanili
delle chiese, come quello di Rovigno, ricalcano lo stile e la forma di quello di piazza San Marco a Venezia.
Giunti a Pola, si torna indietro nel tempo all’epoca dei Romani, testimoniata dalla presenza dello splendido
anfiteatro. Ma questo viaggio non & solo un tuffo nella cultura; non mancheranno infatti le occasioni per tuffarci
nel mare dell’lstria e per scoprire alcune meraviglie naturalistiche, come la punta di capo Kameniak e le isole
Brioni.

1° giorno: Parenzo — Novigrad - Umago 22km ca.

Imbarco a Parenzo tra le 11:00 e le 12:00. Durante l'incontro con la guida e il resto del gruppo leviamo I'ancora
e navighiamo verso Cittanova (Novigrad). Qui scarichiamo le biciclette dal ponte e pedaliamo lungo il mare
via Sveti Ivan, Lovrecica e Dajla fino a Umago. Cena a bordo e pernottamento a Umago. (Per chi non riuscisse
ad arrivare entro le 12 a Parenzo, & possibile imbarcarsi direttamente a Umago prima dell’ora di cena).

2° giorno: Umago — Portorose - Cittanova 60 km ca.

Oggi iniziamo il tour dei 2 paesi. Pedaliamo lungo la costa fino a raggiungere la Slovenia. Passato il confine ci
fermiamo a Portorose. Chi lo desidera puo continuare a pedalare per 5 km lungo il mare fino alla citta
veneziana di Pirano; il ritorno a Umago avviene lungo I'entroterra sloveno e istriano. Tornati ad Umago
salpiamo per raggiungere la destinazione finale di oggi, Cittanova. Cena a bordo.

3¢ giorno: Cittanova — Parenzo - Orsera 32 km ca.

Lasciamo Cittanova e ci dirigiamo verso Parenzo. Dopo una sosta per il bagno e il pranzo, attracchiamo a
Parenzo e scarichiamo le biciclette dal ponte. Continuiamo lungo il mare attraverso le localita turistiche Plava
Laguna e Zelena Laguna fino a Funtana e oltre il parco delle sculture Djamonja fino a Orsera (Vrsar).
Possibilita di cenare in uno dei numerosi ristoranti e pernottamento a Orsera.

4° giorno: Orsera — Limfjord — Rovigno 40 km ca.

Oggi conosciamo il verde entroterra dell'lstria. Da Orsera attraversiamo il bosco di Kontija passando per San
Lorenzo (Sveti Lovre€) fino a Danijeli, dove possiamo fare pranzo. Da Qui ci dirigiamo fino al Limfjord, una
stretta baia simile a un fiordo che si estende per circa 10 km nella terraferma, dove la nostra nave ci sta gia
aspettando per portarci a Rovigno, probabilmente il centro storico piu pittoresco dell'lstria. Cena a bordo e
pernottamento.

5° giorno: Rovigno - Pola 40 km ca.

Oggi pedaliamo di nuovo lungo il mare. Da Rovigno pedaliamo attraverso la riserva ornitologica Palud,
Barbariga, Peroj e Fasana con vista sul Parco Nazionale delle Isole Brioni fino a Pola. Risaliamo a bordo e
facciamo una sosta bagno in una delle baie vicine, poi pranziamo sulla barca. Nel pomeriggio torniamo a Pola.
Durante una visita guidata della citta, conoscerete non solo I'Arena ma anche gli altri luoghi antichi, dal Foro
Romano all'Arco di Sergio. In serata, a bordo verra servita la Cena del Capitano.

6° giorno: Pola — capo kameniak — Isole Brioni 48 km ca.

Al mattino pedaliamo da Pola fino al Parco Naturale Capo Kamenjak, il punto piu meridionale della penisola
istriana. Capo Kamenjak ha conservato una flora e una fauna uniche. La penisola ospita oltre 550 diverse
specie vegetali, cinque delle quali hanno qui il loro unico habitat. Via Premantura, Pomer e Vinkuran torniamo
a Pola e saliamo di nuovo a bordo. Durante il pranzo lasciamo la citta e raggiungiamo il Parco Nazionale delle
Isole Brioni, che si trova al largo della costa occidentale nel sud dell'lstria. Durante un viaggio di andata e
ritorno di circa un'ora in trenino, vediamo resti di tempi antichi, la flora unica con circa 680 specie di piante,
oltre 250 specie di uccelli come cormorani, ma anche cervi, caprioli e mufloni in liberta. Possibilita di cenare
in uno dei ristoranti di Veliki Brijun e pernottamento.

7° giorno: Isole Brioni — Parenzo 16 km ca.

Dopo colazione facciamo un piacevole giro in bicicletta intorno all'isola di Veliki Brijun. Successivamente
carichiamo le bici a bordo per l'ultima volta e ripartiamo. Prima di tornare al punto di partenza del nostro
viaggio a Parenzo nel pomeriggio, facciamo una sosta per il bagno in una delle baie della costa occidentale
dell'lstria. Possibilita di cenare in uno dei ristoranti di Parenzo e pernottamento.

8° giorno: Parenzo; sbarco dopo colazione.

Caratteristiche

Tipo di viaggio gruppo internazionale con accompagnatore parlante inglese
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Partenze minimo 1 persona; nelle date barrate i posti sono esauriti; possibilita di noleggiare l'intero veliero in
altre date anche estive. Attenzione ai colori: bassissima stagione, bassa stagione, media stagione, alta
stagione, altissima stagione

27-aprile

4 maggio, 11 maggio, 18 maggio, 25 maggio,

1 giugno, 8 giugno, 15 giugno

31 agosto,

7 settembre, 14 settembre, 21 settembre, 28 settembre
5 ottobre, 12 ottobre, 19 ottobre

Durata del viaggio 8 giorni/7 notti

Livello di difficolta facile

| percorsi sono generalmente facili, con alcune piccole salite, ma con dislivelli complessivi contenuti. Il 4°
giorno risulta leggermente piu impegnativo, con una lunga salita nella prima parte della giornata. E' possibile
rimanere sul veliero per evitare i tratti piu duri.

Km totali 260

Tipo di bici city bike o da turismo

Bagagli trasportati dalla barca

Incontro informativo/briefing sulla barca si

Solo noleggio bici no

Solo trasporto bagagli no

Personalizzazione del viaggio no

Motoveliero a due alberi costruito nel 2008, con cabine su tre ponti, in grado di ospitare fino a 36 persone.
Tutte le cabine dispongono di un bagno privato con doccia/wc, hanno un letto matrimoniale o due letti singoli
e I'aria condizionata. Nelle cabine triple il terzo letto & a castello

Quota 2023 a persona in cabina doppia

Stagione Bassissima Bassa Media Alta Altissima
Cabina doppia sotto il ponte €900.-- €1025.-- €1180.-- €1230.-- €1280.--
Cabina doppia ponte principale €1080.-- € 1205.-- € 1360.-- €1410.-- € 1460.--
Cabina doppia ponte superiore €1115.-- €1240.-- €1395.-- €1445.-- €1495.--
Cabina doppia uso singola Supplemento 50%

Sconti per i bambini fino a 13 anni*

sconto 50% in cabina con 2 adulti paganti
sconto 30% in cabina con 1 adulto pagante
*in caso di due bambini fino a 13 anni lo sconto massimo & del 30% ciascuno

La quota comprende

Tutte le notti in barca: doccia/WC in cabina

Mezza pensione (colazione e pranzo/cena a seconda del programma)
Trasporto bagagli sul battello

accompagnatore in bicicletta parlante inglese

Bicicletta a noleggio
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Assicurazione medico/bagaglio 24 ore su 24
Supporto telefonico d'emergenza
Quota d'iscrizione

La quota non comprende

Il viaggio per raggiungere le localita di ritrovo e ritorno

Le bevande ai pasti

Le visite e gli ingressi ai musei

Le mance

Gli extra in genere di carattere personale

Tutto quanto non specificato sotto la voce “la quota comprende”

Supplementi e sconti

Noleggio bicicletta elettrica €190.--
Tassa d'imbarco (da pagare sul posto) €42.--
Parcheggio auto a Parenzo € 80.--
A richiesta

Notti aggiuntive in hotel a Parenzo

Possibilita di condividere una cabina doppia

Assicurazione annullamento viaggio: 5% del costo del viaggio
Preventivi per gruppi precostituiti (CRAL — associazioni — amici - scuole)

Prenotazioni

Per prenotare compilare e spedire il modulo di iscrizione qui a fianco; versare il 25% della quota di
partecipazione; versare il saldo circa un mese prima della partenza
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