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La ciclabile del Rodano: da Ginevra a Lione 
 

Un percorso stupendo tra due importati città europee, seguendo la ciclabile del Rodano, alla scoperta dei 
gioielli nascosti tra le sue sponde. 
  
1° giorno  Arrivo individuale a Ginevra 
Dopo aver raggiunto il vostro hotel, potrete dedicare un pò di tempo alla scoperta di questa cittadina, la più 
internazionale della Svizzera. 
È la sede europea dell’ONU ed è qui che la Croce Rossa dirige le sue azioni. Rappresenta anche la culla 
dell’orologeria ed è la sede di numerosi produttori di cioccolato, oltre ad offrire molte attrazioni come il Jet 
d’eau, l’Horloge Fleuri, il centro storico con la Cattedrale di St. Pierre o la Place du Bourg-de-Four. 
2° giorno Ginevra - Seyssel  ca. 61 km; + 680m/ -820m 
Dopo colazione è previsto un briefing in hotel in cui un membro dello staff vi illustrerà il percorso e vi 
consegnerà tutto il materiale necessario per il viaggio. Questa prima tappa sarà la più dura di tutta la 
settimana: dovrete affrontare qualche salita, ma anche tantissime belle discese. L’itinerario si sviluppa in 
direzione sud-ovest, attraverso campi coltivati e vigneti. Attraverserete la frontiera svizzera a Chancy e da 
qui continuerete in Savoia, regione francese in cui trascorrerete il resto del viaggio. Stupendi panorami ed 
affascinanti paesi vi spingeranno più volte a programmare una sosta lungo il percorso. La tappa termina a 
Seyssel, piccolo villaggio sulle sponde del Rodano.  
3° giorno Seyssel - Champagneux  ca. 53 km; +340m -330m 
Questa tappa è sicuramente più facile della precedente. Dedicate un po’ di tempo ad esplorare Chanaz (la 
Piccola Venezia della Savoia), e sostare nella città romana di Belley, per degustare gli ottimi formaggi locali. 
Se volete aggiungere qualche chilometro alla tappa odierna, vi suggeriamo di pranzare in una delle cantine 
che si trovano nella zona del Lac du Bourget (Lago del Bourget), il più grande lago naturale di origine 
glaciale in Francia. Concluderete la giornata con una squisita cena savoiarda a Champagneux, dove 
passerete la notte. 
4° giorno Champagneux - Pérouges  ca. 68 km; + 330/ -320 oppure ca. 88 km; + 380m/ -360m 
In questa tappa potrete scegliere tra due percorsi: il più lungo segue il tracciato ufficiale della Viarhôna; si 
pedala nel dipartimento francese dell’Isère, su tranquille strade di campagna. Il percorso più corto, invece, 
segue più da vicino il corso del Rodano. In entrambi i casi terminerete la vostra pedalata nella stupenda 
cittadina medievale di Pérouges, perfettamente conservata. 
5° giorno Pérouges  - Lione  ca. 43 km; + 170 m/ -250 m oppure ca. 59 km; + 320m/ - 400 m  
Anche oggi potrete scegliere tra due percorsi, vi consigliamo il percorso più corto se desiderate raggiungere 
Lione il prima possibile, per avere più tempo per visitarla. Se invece preferite godervi l’avvicinamento, potete 
fare un picnic nel parco di Miribel Jonage (uno dei più grandi parchi urbani d’Europa), alle porte di Lione e 
poi approfittarne per fare un tuffo nel Lac des Eaux Bleues. Raggiunta Lione, avete diverse possibilità: dalla 
camminata alla collina su cui sorge la Basilica di Notre-Dame de Fourvière, da dove si gode uno stupendo 
panorama, alla visita di uno dei tanti musei. Potete anche decidere di assaporare qualche specialità dei 
bouchons lyonnais, i ristoranti tipici con la tovaglia a quadretti, il menù a lavagna e piatti dai sapori unici e 
indimenticabili. 
6° giorno Lione, termine del viaggio dopo colazione 
 

Caratteristiche  

  

Tipo di viaggio  individuale 

  

Partenze minimo due persone; ogni domenica dall' 1/4 al 15/10; date a scelta per un minimo di 4 persone 
(eccetto venerdì) 
  

Durata del viaggio  6 giorni/5 notti 
  

Livello di difficoltà   facile/medio 
  

Km totali   225/261 

  

Tipo di bici   da turismo 

  

Trasporto bagagli  si 
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Incontro informativo  si 
  

Solo noleggio bici   no 

  

Solo trasporto bagagli  no 

  

Personalizzazione del viaggio  no 
 

Quota 2024 a persona in camera doppia  

 
Quota di partecipazione   € 890.--    
 
La quota comprende  

Pernottamenti in hotel 3* (un hotel 2*) con prima colazione 
Due cene 
Trasporto bagagli da una struttura all'altra 
Mappe e descrizione dettagliata dell’itinerario (disponibile solo in inglese) 
App con tracce Gpx 
Assicurazione medico/bagaglio 24 ore su 24 
Supporto telefonico d'emergenza   
Quota d'iscrizione  
  

La quota non comprende  

Il viaggio per raggiungere le località di ritrovo e ritorno 
Tre cene 
I pranzi  
Le bevande ai pasti 
Le mance 
Le visite e gli ingressi 
Gli extra in genere di carattere personale 
Tutto quanto non specificato sotto la voce “la quota comprende”  
  

Supplementi a persona  

 
Camera singola 

€ 335.-- 

Noleggio bicicletta € 145.-- 

Noleggio bicicletta gravel € 160.-- 

Noleggio bicicletta elettrica € 230.-- 

 

A richiesta  

Assicurazione annullamento viaggio: 5% del costo del viaggio 

Notti aggiuntive a Ginevra o Lione 
Preventivi per gruppi precostituiti (CRAL – associazioni – amici - scuole) 
  

Come arrivare  

  
Dall'aeroporto di Ginevra è semplice raggiungere la città, grazie al servizio regolare di treni che arrivano in 
sei minuti alla Gare de Cornavin. Il bus 10 copre lo stesso percorso (5km), e vi sono anche taxi. 
   

Prenotazioni  

  
Per prenotare compilare e spedire il modulo di iscrizione qui a fianco; versare il 25% della quota di 
partecipazione; versare il saldo circa un mese prima della partenza. 
 


