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Terra di Siena 
Italia in bicicletta: viaggio individuale in Toscan a, partenza e arrivo a Siena 

 
Un viaggio memorabile in una delle più belle regioni d’Italia: la Toscana, che ogni anno attira visitatori da 
tutta Europa molti dei quali hanno addirittura scelto di restarvi per sempre, affascinati dai suoi dolci paesaggi 
collinari, dai suoi tesori d’arte, dalla raffinatezza della sua cultura, dai suoi vini e  dalla sua deliziosa, rustica 
cucina. L’itinerario passa per la Val d’Elsa, il Chianti, la Val d’Arno, Valdorcia, le Crete, la via Francigena, fra 
vigneti e bellissime colline. Si pedala lungo deliziose stradine in dolce saliscendi, toccando Certaldo, paese 
natale del Boccaccio, la bella S.Gimignano dalle cento torri, Volterra antichissima e singolare città che sorge 
sulla sommità di un colle al centro di un paesaggio indimenticabile, Siena con la straordinaria Piazza del 
Campo, il Duomo e le sue caratteristiche vie medievali su cui si affacciano splendidi palazzi nobiliari. 
  
1° giorno  Arrivo individuale a Siena. 
2° giorno  Siena – Brolio – Castelnuovo Berardenga – Asciano  ca. 49 Km – disl. 830 mt  
Caratteristiche: percorso in saliscendi attraverso il Chianti Senese e le Crete, 13 km di sterrato in buono 
stato 
Motivi di interesse storico-artistico: il castello di Brolio, il borgo di Villa a Sesta, il centro abitato di Asciano 
Motivi di interesse naturalistico: il panorama del Chianti con le sue vigne ed i suoi boschi che come d’incanto 
si tramuta nel paesaggio più crudo delle Crete. 
3° giorno  Asciano – Monte Oliveto – San Giovanni d’Asso - Pienza  ca. 52 Km – disl. 800 mt. 
Caratteristiche: 12 km su sterrato, il resto su strade asfaltate dal traffico inesistente tra le Crete e la Valdorcia 
Motivi di interesse storico-artistico: Il complesso monastico di Monte Oliveto, il borgo medioevale di San 
Giovanni d’Asso, il monastero di S.Anna a Camprena e Pienza, la città gioiello del Rinascimento. 
Motivi di interesse naturalistico: altro cambio di carattere del territorio via via che ci si affaccia sulla Valdorcia 
4° giorno  Pienza – S.Quirico – Montalcino – Buonconvento – Murlo  ca. 56 Km - disl. 750 mt. 
Caratteristiche: 15 km di sterrato , il resto asfalto. 
Motivi di interesse storico-artistico: il centro storico di S.Quirico, la città di Montalcino, il piccolo borgo 
medioevale di Murlo. 
Motivi di interesse naturalistico: gli ampi panorami su campi di grano e cipressaie ed il passaggio nella 
Valdarbia. 
5° giorno  Murlo – Radi – Sovicille – Monteriggioni - Colle Val d’Elsa  ca. 64 Km  - disl. 680 mt. 
Caratteristiche: misto asfalto/sterro verso la Montagnola e la Valdelsa, sulle tracce della Via Francigena. 
Motivi di interesse storico-artistico: la cinta muraria di Monteriggioni ed il centro storico di Colle Vald’Elsa. 
6° giorno  Colle Val d’Elsa – Casole d’ Elsa – Ulignano  - Volterra  ca. 47 Km - disl. 1110 mt. 
Caratteristiche: in larga parte su asfalto, ultimi chilometri in salita per raggiungere Volterra. 
Motivi di interesse storico-artistico: il centro abitato di Casole d’ Elsa e Volterra. 
Motivi di interesse naturalistico: i panorami che spaziano dalla Val di Cecina alla Valdelsa. 
7° giorno  Volterra – Il Castagno – San Gimignano – Certaldo - trasferimento in treno a Siena  ca. 47 Km - 
disl. 600 mt. 
Caratteristiche: interamente su asfalto; rientro a Siena con il treno da Certaldo. 
Motivi di interesse storico-artistico: la città di San Gimignano ed il centro storico di Certaldo. 
Motivi di interesse naturalistico: il panorama sulle colline della Valdera. 
8° giorno  Siena. Termine del viaggio dopo colazione   
  

Caratteristiche  
  
Tipo di viaggio individuale 
  
Partenze   minimo 2 persone;  
STANDARD : ogni giorno dal 1 marzo al 15 ottobre 
DELUXE: ogni giorno dal 23 marzo al 5 ottobre 
  
Nei giorni del "Palio" (2 luglio e 16 agosto) il tour potrebbe non essere disponibile. 
 
Durata del viaggio  8 giorni/7 notti 
  
Livello di difficoltà  medio 
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La caratteristica della campagna toscana è la collina: pertanto i percorsi sono quasi sempre ondulati, con 
saliscendi mai impegnativi; solo in brevi tratti la strada presenta una pendenza più ripida. Difficoltà medio-
facile, il tracciato è prevalentemente su asfalto;  gli sterrati sono in buone condizioni , ci sono dai 5 ai 15 km 
di sterrato ogni giorno: il percorso non è adatto a ragazzi sotto i 12 anni. 
  
Km totali  315 
  
Tipo di bici  city bike o da turismo 
  
Trasporto bagagli   si 
  
Incontro informativo/briefing nel primo hotel  no 
  
Solo noleggio bici   si 
  
Solo trasporto bagagli  si 
  
Personalizzazione del viaggio  si 
  
Possibilità di trasformazione in viaggio con accomp agnatore  si (minimo 10 persone) 
  

Quot a 2024 a persona in camera doppia  
  
Quota di partecipazione  
STANDARD : € 810. 
DELUXE: € 960. 
  
La quota comprende  
STANDARD  - Pernottamenti in hotel 3* (1 notte in hotel 4*) 
DELUXE - 6 notti in hotel 4* e 1 notte in hotel 3* con piscina 
Prima colazione a buffet 
Trasporto bagagli da albergo ad albergo  
Materiale informativo, carte e descrizione dettagliata dell’itinerario  
Assicurazione medico/bagaglio 24 ore su 24  
Supporto telefonico d'emergenza 
Quota d'iscrizione  
 
La quota non comprende  
Il viaggio per raggiungere le località di ritrovo e ritorno 
Il treno da Certaldo a Siena 
I pranzi e le cene 
Le bevande ai pasti 
Le visite e gli ingressi 
Le mance 
Gli extra in genere di carattere personale 
Tutto quanto non specificato sotto la voce “la quota comprende”  
  

Supplementi a persona  
  

  STANDARD  DELUXE 

Mezza pensione non disponibile  non disponibile  

Camera singola € 250.-- € 285.-- 

Noleggio bicicletta € 150.-- € 150.-- 

Noleggio bicicletta elettrica € 270.-- € 270.-- 

Alta stagione (13/4- 14/9) € 40.-- € 45.-- 
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A richiesta  
Assicurazione annullamento viaggio: 5% del costo del viaggio 
Notti aggiuntive a Siena (prenotabili in ogni cittadina del percorso) 
Parcheggio auto 
Accompagnatore in bicicletta 
Preventivi per gruppi precostituiti (CRAL – associazioni – amici - scuole) 
  

Prenotazioni  
  
Per prenotare compilare e spedire il modulo di iscrizione qui a fianco; versare il 25% della quota di 
partecipazione; versare il saldo circa un mese prima della partenza. 


