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L'Anello d'Oro
Olanda in bicicletta: viaggio individuale intorno all'ldsselmeer

L’Olanda ¢ il paese delle grandi pianure e dei grandi specchi d’acqua che riflettono la stupefacente vastita
d’'un cielo spesso reso ancor piu bello da nuvole bianche come panna; ma soprattutto 'Olanda é anche il regno
della bicicletta, il mezzo di trasporto piu diffuso, lungo una rete di percorsi ciclabili che non ha eguali, 11.000
km. Vagabonderemo intorno all’ljsselmeer, il mare un tempo conosciuto con il nome di Zuiderzee, un tempo
famoso per la violenza degli elementi naturali. Un viaggio facile e rilassante in una terra trasformata
dall’'operosa intelligenza delluomo. Si pedala lungo una rete di percorsi ciclabili che non teme confronti in
Europa.

1° giorno: Arrivo individuale ad Huizen

2° giorno: Huizen — Volendam ca. 57 km.

Oggi seguiraemo la sponda meridionale dell'lJsselmeer fino a raggiungere Muiden, dove si trova il castello
medievale di Muiderslot. Da qui il tragitto & breve fino ad Amsterdam, che attraversiamo in pieno centro. Una
piacevole pedalata lungo I'ex estuario porta nel Waterland, con i suoi prati di torba ricchi di uccelli, antichi
canali e corsi d'acqua

3° giorno: Volendam — Medemblik ca. 74 km

Oggi passeremo dalla deliziosa e storica citta di Hoorn, celebre in passato per la caccia alle balene, la
costruzione navale, la pesca e, soprattutto, la navigazione e il commercio. Questa citta ospitava le filiali
(“camere”) della Compagnia olandese delle Indie Orientali. Nel pomeriggio proseguiamo lungo la campagna
olandese fino a Medemblik, antica cittadina in cui possiamo visitare il museo della panetteria e il museo delle
macchine a vapore.

4° giorno: Medemblik - Makkum ca. 30 km + Transfer.

Oggi & il giorno in cui si attraversa la grande diga dell'Afsluitdijk! Percorreremo il Wieringermeer Polder (creato
tra il 1927 e il 1934) fino al punto di partenza della diga a Den Oever. La diga & lunga 34 km ed & stata
completata nel 1932. Separava lo Zuiderzee dal Mare del Nord. La sua realizzazione fu necessaria per evitare
che il mare inondasse le citta sullo Zuiderzee. Una volta posizionata la diga, il mare divenne un lago, quando
l'acqua salata fu gradualmente sostituita dall'acqua dolce del fiume ljssel. Dall'altra parte della diga vi troverete
nella provincia della Frisia, nella citta di Makkum.

Per tutto il 2024, Ia ciclabile sulla diga non sara percorribile e per attraversare sara necessario prendere
il bus navetta gratuito che trasporta anche le biciclette (corse ogni ora)

5° giorno: Makkum — Lemmer ca. 63 km

Ci d|r|g|amo verso sud ungo una serie di interessanti villaggi antichi, tra cui Hindeloopen & uno dei pit belli. E
famoso per i suoi costumi tradizionali colorati e i mobili dipinti. Nel villaggio di Workum, fermatevi a considerare
che per 250 anni, fino alla seconda guerra mondiale, i pescatori di questa citta catturarono I'anguilla solo per
venderla... in Inghilterra. Avevano persino i propri ormeggi sul Tamigi. Oggi, come Makkum, il luogo & meglio
conosciuto per le sue ceramiche.

6° giorno: Lemmer — Kampen 65 km

Dopo una notte di meritato riposo, si passa la stazione di pompaggio a vapore di Lemmer prima di attraversare
il Weerribben. Questo Parco Nazionale € un’unica torbiera con una eccezionale ricchezza di flora e fauna.
Passata Giethoorn si arriva al la citta anseatica di Kampen, situata sul fiume IJssel

7° giorno: Kampen — Harderwijk 47 km ca.

Passiamo la bella citta fortezza di Elburg, e molti piccoli laghi, prima di giungere ad Harderwijk.

8° giorno: Harderwijk — Huizen 49 km ca.

Oggi pedaliamo lungo le rive dei laghi Randmeren. L’Arkemheen-Eemland ¢ inserito nel patrimonio nazionale
dell’Olanda. La zona é stata circondata da dighe nel 1360, per evitare che i campi coltivati fossero allagati, ed
oggi una parte del polder viene conservato come habitat degli uccelli. Molto interessante & la stazione di
pompaggio a vapore di Hertog Reijnout, che venne utilizzata per controllare i livelli d'acqua nel polder dal 1883
fino al 1983.

9° giorno: Huizen, termine del viaggio dopo colazione.

Caratteristiche
Tipo di viaggio individuale

Partenze minimo 2 persone; ogni giorno dal 1 aprile al 22 Settembre
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Durata del viaggio 9 giorni/8 notti

Livello di difficolta facile
| percorsi in bicicletta sono tutti pianeggianti e molto spesso su ciclabili riservate alle biciclette. Il vento a volte
€ molto insidioso perché puo ostacolare la marcia quando soffia contro.

Km totali 317

Tipo di bici ibrida
Trasporto bagagli si
Incontro informativo si
Solo noleggio bici no
Solo trasporto bagagli no

Personalizzazione del viaggio no

Quota 2024 a persona in camera doppia

Quota di partecipazione € 935.--

La quota comprende

Pernottamenti in hotel 3*/4* con doccia/WC in camera

Prima colazione

Trasporto bagagli da una struttura all'altra (limite di 1 bagaglio a persona, massimo 20kg)
Materiale informativo, carte e descrizione dettagliata dell’itinerario

Biglietto per il traghetto Enkhuizen-Stavoren

Assicurazione medico/bagaglio 24 ore su 24

Supporto telefonico d'emergenza

Quota d'iscrizione

La quota non comprende

Il viaggio per raggiungere le localita di ritrovo e ritorno

Le bevande ai pasti

| pranzi e le cene

Le visite e gli ingressi

Le mance

Gli extra in genere di carattere personale

Tutto quanto non specificato sotto la voce “la quota comprende”

Supplementi a persona

Supplemento singola € 440.--
Noleggio bicicletta €110.--
Noleggio bicicletta elettrica € 230.--
A richiesta

Assicurazione annullamento viaggio: 5% del costo del viaggio
Notti aggiuntive
Preventivi per gruppi precostituiti (CRAL — associazioni — amici - scuole)

Come arrivare
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In aereo fino ad Amsterdam; dall’aeroporto si prende il treno fino a Naarden-Bussum (ca. 40min) e poi si
prosegue in bus fino a Huizen (Bus 320 - ca.20 min)

Prenotazioni

Per prenotare compilare e spedire il modulo di iscrizione qui a fianco; versare il 25% della quota di
partecipazione; versare il saldo circa un mese prima della partenza.
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