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Lungo i fiordi di Bergen
Norvegia in bicicletta: Bergen e i fiordi

Esplorate la costa occidentale della Norvegia, percorrendo i fiordi del Sunnhordland con la bicicletta! Visitate
la Baronia di Rosendal, i pittoreschi villaggi di Skanevik e Leirvik e I'idilliaca citta dei mercanti di Bekkjarvik. Il
paesaggio € vario e ondulato e gusterete un piccolo pezzo di Norvegia fra montagne, mare, lussureggianti
colline e graziosi villaggi

1° giorno:arrivo individuale a Bergen

2° giorno: Bergen - Rosendal in battello.

Il traghetto per Rosendal parte alle 16, per cui avrete ancora un po’ di tempo per visitare Bergen. La citta, la
seconda piu popolosa della Norvegia, non manca certo di attrattive: passeggiate attraverso i vicoli di Bryggen,
l'antica sede della Lega anseatica, oggi patrimonio UNESCO; visitate il celebre mercato del pesce; salite in
funicolare sulla collina di Flayen, per ammirare il panorama sulla citta e i fiordi che la circondano.

3° giorno: Rosendal - Uggdal 55km

Prima di cominciare la pedalata, vi consigliamo di visitare il paese e il castello di Rosendal (Baroniet i
Rosendal), il piu piccolo della Scandinavia e I'unico in Norvegia. Vi raccomandiamo inoltre una visita allo Stone
Park, in cui sono conservate le rocce del Parco Nazionale del Folgefonna Glacier. Il percorso in bicicletta si
snoda verso nord con una splendida vista sull'Hardangerfjord, prima di attraversare il fiordo in traghetto da
Arsnes a Gjermundshamn; raggiunta l'isola di Tysnesgy, proseguiamo fino a Uggdal.

4° giorno: Ugdal - Leirvik 32 km

Il primo tratto in bici ci porta a a Hodnanes, dove prendiamo il traghetto per per Jektavik; da qui € possibile
andare direttamente fino a Leirvik. Chi lo desidera, da Ugdal pud prendere il percorso via Onarhamn fino a
Hodnanes, c’'@ meno traffico e lo scenario & splendido. Leirvik & un piccolo villaggio sull'isola di Stord, con un
grazioso centro storico.

5° giorno: Leirvik - Sandvikvag 29 km; in traghetto fino a Husavik, in bici a Bekkjarvik 5km.

Oggi seguiamo la “North Sea Route”, che corre fra mare e colline fino a Sandvikvag, passando in mezzo a
boschi e graziosi villaggi. Dopo una breve traversata in traghetto, percorriamo gli ultimi km che ci separano da
Bekkjarvik, uno piccolo e grazioso villaggio di pescatori sull’isola di Selbjarn.

6° giorno: Bekkjarvik - Hufthamar 20km; in traghetto fino a Bergen

La giornata di oggi € dedicato all’arcipelago di Austevoll; prima di riprendere la strada verso nord, che vi
riportera a Bergen, potrete esplorare l'isola di Selbjgrn, ed attraversare il ponte che la collega all'isola di
Stolmen; ritornati a Bekkjarvik, si prende la strada che conduce all'isola di Huftargy, la piu grande
dell’arcipelago. Una volta raggiunta la punta settentrionale dellisola ci imbarchiamo per Bergen, dove
arriviamo in serata.

7° giorno: Bergen; termine dei servizi dopo colazione.

Tipo di viaggio individuale

Partenze minimo 2 persona; ogni domenica dal 2 giugno alll’1 settembre

Durata del viaggio 7 giorni/6 notti

Livello di difficolta medio

Non é necessario essere ciclisti esperti, ma il percorso € ondulato e presenta alcune salite impegnative anche
se relativamente brevi. Non consigliato sotto i 12 anni

Km totali 156

Tipo di bici city bike o da turismo

Bagagli trasportati si, eccetto piccoli tratti dai traghetti all'albergo e viceversa

Incontro informativo/briefing no

Solo noleggio bici no
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Solo trasporto bagagli no

Personalizzazione del viaggio no

Quota 2024 a persona in camera doppia

Quota di partecipazione € 1600.-- *
* Importante: a causa della fluttuazione dell'Euro nei confronti della Corona Norvegese, pud essere possibile
una variazione dei prezzi fino all’'8%

La quota comprende

Pernottamenti in Hotel/Guesthouses; camere con doccia/wc, eccetto hotel di Rosendal, che dispone solo di
bagni in comune e lavandino in camera

Prima colazione

4 cene

4 pranzi al sacco

Traghetto Bergen — Rosendal il 2° giorno

Trasporto dei bagagli (eccetto piccoli tratti dai traghetti all'albergo e viceversa)
Mappe del percorso

Assicurazione medico/bagaglio 24 ore su 24

Supporto telefonico d'emergenza

Quota d'iscrizione

La quota non comprende

Il viaggio per raggiungere le localita di ritrovo e ritorno

Le bevande ai pasti

| pranzi e le cene non previsti in "la quota comprende”

| traghetti dal 3° al 6° giorno

Le visite e gli ingressi ai musei

Le mance

Gli extra in genere di carattere personale

Tutto quanto non specificato sotto la voce “la quota comprende”

camera singola € 320.--
Noleggio bicicletta € 260.--
Noleggio bicicletta elettrica € 330.--
A richiesta

Notti aggiuntive a Bergen
Assicurazione annullamento viaggio: 7% del costo del viaggio
Preventivi per gruppi precostituiti (CRAL — associazioni — amici - scuole)

Come arrivare

In aereo: collegamenti diretti con Bergen da Roma, o dalle principali citta italiane con uno scalo

Prenotazioni

Per prenotare compilare e spedire il modulo di iscrizione qui a fianco; versare il 25% della quota di
partecipazione; versare il saldo circa un mese prima della partenza
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