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Il lago di Costanza: tour a margherita

Questo tour € l'ideale per i ciclisti che non vogliono cambiare hotel ogni giorno. Anche se pernotterete ogni
giorno in un hotel nei pressi di Costanza, potrete esplorare tutto il lago grazie ai tragitti in barca inclusi. Ogni
giorno potrete scegliere uno degli itinerari proposti personalizzando cosi il vostro viaggio.

1° giorno: arrivo individuale a Costanza
La vostra casa per i prossimi giorni & Costanza, la piu grande citta sul Lago di Costanza. Il centro storico
medievale & stato risparmiato dai bombardamenti della seconda guerra mondiale ed & ben preservato.
Passeggiate per le strette stradine della parte pit antica della citta, Niederburg, visitate la cattedrale
(Minster) e ammirate "Imperia" al porto - una statua alta 9 metri che rimanda a una nobile cortigiana che
visse in citta durante I'epoca del Concilio di Costanza
Percorsi disponibili dal 2° al 5° giorno
» Costanza - Meersburg - Lindau ca. 50 km e ritorno in barca + traghetto
Raggiungete in traghetto Meersburg e da Ii pedalate fino a Friedrichshafen. Da qui, segui la pista
ciclabile del Lago di Costanza fino a Langenargen e attraverso graziosi paesini come Wasserburg e
Nonnenhorn si arriva a Lindau, la "metropoli" bavarese sul lago. Il centro storico € una destinazione
popolare per i visitatori. Nel pomeriggio, un traghetto vi riporta a Costanza
* Giro dell'isola di Mainau ca. 15 km
Esplorate Mainau “"isola dei fiori". Le biciclette non sono consentite sull'isola, ma é sufficiente
parcheggiare all'ingresso e accedere all'isola tramite il ponte. Qui fioriscono innumerevoli fiori: tulipani in
primavera, rose in estate e dalie in autunno. Potete visitare il castello, il giardino di palme, la casa delle
farfalle, I'Arboreto e molte altre attrazioni.
+ Costanza - Uberlingen - Salem - Meersburg - Costanza ca.55 km + barca e traghetto
Raggiungete in bici Wallhausen, dove il traghetto vi attende per portarvi a Uberlingen, dall'altra parte del
lago. Pedalando lungo il lago, si continua verso la chiesa abbaziale di Birnau, da cui si gode una vista
meravigliosa. Lungo la cosiddetta "Pralatenweg" un piacevole percorso vi porta fino a Salem, dove non
solo vi aspetta il castello, ma anche I'Affenberg (collina delle scimmie, ingresso non incluso) con oltre
200 scimmie berbere semi-selvagge! Arrivati a Meersburg, prendete il traghetto per tornare a Costanza.
» Costanza - isola di Reichenau - Stein am Rhein - Costanza ca. 50 km + barca
La vostra prima destinazione ¢ l'isola di Reichenau, patrimonio mondiale dellUNESCO dal 2001, poi il
traghetto vi condurra nella penisola di Hori, a Gaienhofen, dove potrete visitare la casa di Hermann-
Hesse. Successivamente si pedala lungo la penisola passando per Hemmenhofen, dove Otto Dix visse
per un po' di tempo e poi proseguirete per Stein am Rhein. Il percorso di ritorno vi conduce attraverso
villaggi di pescatori fino a Costanza
6° giorno: Costanza, termine del viaggio dopo colazione.

Caratteristiche

Tipo di viaggio individuale

Partenze ogni domenica dal 14 aprile al 3 ottobre
Durata del viaggio 6 giorni/5 notti

Livello di difficolta facile
Prevalentemente pianeggiante, adatto a tutti. Si svolge interamente su percorsi protetti asfaltati.

Casco obbligatorio in Austria fino a 12 anni
Km totali fino a 170

Tipo di bici  ibrida

Incontro informativo  si

Solo noleggio bici  no
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Personalizzazione del viaggio no

Quota 2024 a persona in camera doppia

Quota di partecipazione

Cat. A € 869.—

Cat. B € 669.—

Ragazzi da 12 a 17 anni: sconto 25%*
Bambini, da 6 a 11 anni: sconto 50%*
Bambini da 0 a 5 anni: gratis*

*in camera con almeno due adulti paganti

La quota comprende

Pernottamenti in hotel 4* (Cat. A) o 3* (Cat. B)

Prima colazione

Barche e traghetti lungo il percorso come da programma, bici inclusa
Ingresso al museo Rosgarten di Costanza

Ingresso al castello di Salem

Materiale informativo, carte e descrizione dettagliata dell’itinerario in italiano
Assicurazione medico/bagaglio 24 ore su 24

Supporto telefonico d'emergenza

Quota d'iscrizione

La quota non comprende

Il viaggio per raggiungere Costanza

| pranzi e le cene

Le visite e gli ingressi non elencati sopra

Le mance

Gli extra in genere di carattere personale

Tutto quanto non specificato sotto la voce “la quota comprende”

Supplementi a persona

Cat. A Cat. B
Media stagione (29/4-4/5; 3/6-8/6; 10/6-15/6; €30.- €30.--
17/6-22/6; 26/8-31/8; 2/9-7/9) ' '
Alta stagione (5/5; 12/5; 30/6; 7/7; 14/7; 21/7; _ _
28/7; 4/8; 11/8; 18/8) € 100. € 100.
Altissima stagione (6/5-11/5; 13/5-1/6; 24/6-
29/6; 1/7-6/7; 8/7-13/7; 15/7-20/7; 22/7-27/7; € 130.-- € 130.--
29/7-3/8; 5/8-10/8; 12/8-17/8; ; 19/8-24/8)
Camera singola € 399.-- €199.--
Mezza pensione non disponibile non disponibile
Noleggio bicicletta* €99.-- €99.--
Noleg_gl_o E-cargo-bike (include seggiolino x 2 €259 -- €959 -
bambini)*
Noleggio bicicletta elettrica* € 259.-- € 259.--
Noleggio tandem* € 199.-- €199.--
Noleggio bici bambino/ragazzo (misure da 20"
a 26"*, carrellino **, cammellino ** €49 €49~
Noleggio seggiolino ** gratis gratis

*inclusa assicurazione bici
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**disponibili solo se noleggiati insieme alle bici da adulto

A richiesta
Assicurazione annullamento viaggio: 5% del costo del viaggio
Preventivi per gruppi precostituiti (CRAL — associazioni — amici - scuole)

Come arrivare a Costanza

In Auto: 300 km ca. dalla frontiera di Chiasso e 260 km ca. dalla frontiera del Brennero.
In Aereo: l'aeroporto piu vicino & quello di Zurigo; da i si prosegue in treno direttamente fino a Costanza (1
ora ca.)

Prenotazioni

Per prenotare compilare e spedire il modulo di iscrizione qui a fianco; versare il 25% della quota di
partecipazione; versare il saldo circa un mese prima della partenza.
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