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Trekking: Spalato - Dubrovnik 
Croazia: tour a piedi individuale, Spalato, Dubrovnik e le isole della Dalmazia  

 
Questa viaggio ci farà scoprire due città ricche di fascino e storia, Spalato e Dubrovnik, e al tempo stesso 
avremo la possibilità di esplorare alcune delle incantevoli isole della Dalmazia. Dopo aver lasciato Spalato, ci 
sposteremo ogni giorno in traghetto su un’isola diversa, dove avremo modo di compiere facili escursioni 
immersi nella natura e rilassarci su qualche spiaggia per fare il bagno, e una volta arrivati a Dubrovnik, una 
guida locale ci accompagnerà per una visita alla città raccontandoci le curiosità del luogo ed illustrandoci i 
monumenti principali 
  
1° giorno: Arrivo individuale Spalato. 
Verrete accolti in aeroporto ed accompagnati direttamente al vostro alloggio a Spalato. Presso l’hotel 
riceverete tutte le informazioni per il tour. Pomeriggio e sera a disposizione per esplorare la città  
  
2° giorno: Isola di Hvar (Lesina) ca. 12 km +337/-533m 
Dopo colazione raggiungiamo il porto a piedi e ci imbarchiamo sul traghetto per l’isola di Hvar. All’arrivo 
sull’isola lasciamo i bagagli nell’hotel, che si trova a pochi passi dal porto e quindi ci trasferiamo a Velo Grablje; 
qui inizia il percorso a piedi che ci ricondurrà al nostro hotel. Lungo il tragitto passiamo da Malo Grablje, dove 
si trovava la prima distilleria di lavanda, che un tempo era la principale risorsa dell’isola; proseguendo lungo 
la via, raggiungiamo il villaggio di Milna che si snoda fra i pini e il mare ; da qui un sentiero costiero ci condurrà 
fino al centro storico di Hvar.  
  
3° giorno: Isola di Korčula ca. 14 km, +198/-512m 
In mattinata prendiamo il traghetto che ci porta a Korčula sull'omonima isola. Lasciamo le valigie in hotel e un 
breve trasferimento ci conduce al villaggio di Pupnat, da dove inizieremo a camminare per tornare a Korčula. 
Questa città ebbe il suo momento di massimo splendore nel 15° secolo, quando da piccolo paesino fu 
trasformata in città, grazie all’insediamento di artigiani specializzati nella lavorazione della pietra, che 
iniziarono a edificare nuove case espandendo l’insediamento  
  
4° giorno: Isola di Mljet ca. 16km, +407/-407m 
Ci spostiamo in traghetto sull’isola di Mljet; da Pomena un breve transfer ci porta al villaggio di Polače, nei 
pressi delle antiche vestigia di un palazzo romano risalente al 2° secolo. I percorsi si snodano all’interno del 
Parco nazionale e permettono di raggiungere i laghi salati presenti sull’isola. Avrete il tempo di fare il bagno e 
chi lo desidera può raggiungere la vetta più alta nell'area del parco nazionale, la collina Montokuc (256 m.)  
  
5° giorno: Dubrovnik 
Dopo colazione torniamo sulla terraferma; arrivati al porto di Dubrovnik verremo accompagnati fino al nostro 
hotel nel centro storico; qui ci incontreremo con la nostra guida che ci accompagnerà per due ore alla scoperta 
di questa città che è stata inserita nel patrimonio mondiale dell'UNESCO. Il pomeriggio è libero per un po’ di 
shopping  
  
6° giorno: Dubrovnik - Isola di Šipan - Dubrovnik ca. 13km +252m/-255m oppure Dubrovnik - Isola di Lopud - 
Dubrovnik ca. 10km +316m/-316m 
Al mattino raggiungiamo il porto di Dubrovnik per prendere una barca fino all'isola di Šipan, la più grande delle 
isole Elafiti. Arriviamo nel porto di Sudjuradj, da dove inizierà il percorso a piedi fino alla cittadina di Šipanska 
Luka; questi due insediamenti sono collegati da una stradina che attraversa i fertili campi dell’isola. Lungo il 
percorso potrete anche ammirare alcune delle splendide dimore che le famiglie aristocratiche di Dubrovnik 
fecero costruire, a partire dal XV secolo, come residenze estive. Nel pomeriggio ritorniamo al porto di 
Sudjuradj, dove ci imbarchiamo per tornare a Dubrovnik  
L'alternativa è raggiungere in barca l'isola di Lopud, una traversata di poco meno di un'ora. Si tratta di un'isola 
affascinante e relativamente tranquilla, con poco traffico e belle spiagge. Si possono visitare le suggestive 
rovine di una fortezza ed un palazzo risalente al XV e XVI secolo, oltre che un convento francescano 
restaurato. 
  
7° giorno: Dubrovnik, transfer all’aeroporto per la partenza  
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Caratteristiche  
  
Tipo di viaggio  individuale 
  
Partenze  minimo 1 persona; ogni giorno dal 1 aprile al 31 ottobre 
  
Durata del viaggio  7 giorni/6 notti 
 
Livello di difficoltà  facile 
Percorsi relativamente brevi, con poche salite 
  
Km totali  52/55 
  
Trasporto bagagli  si 
 

Quota 2024 a persona in camera doppia 
  
Quota di partecipazione   
Cat. A € 1730 
Cat. B € 1380 
  
La quota comprende 
Cat. A: pernottamenti in hotel 4* (1 notte in 3* o b&b sull’isola di Mljet)  
Cat. B: pernottamenti in hotel 3*, b&b e guesthouse, 1 hotel 4* 
Prima colazione 
Trasporto bagagli da una struttura all'altra 
Trasferimento dall’aeroporto di Spalato al primo hotel e dall’ultimo hotel all’aeroporto di Dubrovnik 
I transfer in auto dal giorno 2 al giorno 5, come da programma  
I biglietti dei traghetti di linea inclusi nel programma 
Visita guidata di 2 ore della città di Dubrovnik (in lingua Inglese)  
Mappe e descrizione dettagliata dell’itinerario  
Assicurazione medico/bagaglio 24 ore su 24  
Supporto telefonico d'emergenza   
Quota d'iscrizione  
 
La quota non comprende 
Il viaggio per raggiungere le località di ritrovo e ritorno 
I pranzi e le cene 
Il biglietto d’ingresso al parco nazionale di Mljet (da pagare sul posto) 
Lo spostamento dall’hotel al porto di Dubrovnik e viceversa il giorno 6 
Le visite e gli ingressi non menzionati nel programma 
Le mance 
Gli extra in genere di carattere personale 
Tutto quanto non specificato sotto la voce “la quota comprende”  
  

Supplementi a persona 
 

  Cat. A Cat. B 

Alta stagione (20/6 – 19/9) € 140.-- € 120.-- 

Camera singola € 850.--(€ 960 in alta 
stagione) 

€ 640.-- (€ 700 in alta 
stagione) 

Singolo viaggiatore (incluso supp. Sing.) € 1070.--(€ 1180 in alta 
stagione) 

€ 840.-- (€ 900 in alta 
stagione) 

  
 
 
A richiesta 
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Assicurazione annullamento viaggio  
Notti aggiuntive  
Preventivi per gruppi precostituiti (CRAL – associazioni – amici - scuole) 
  

Come affrontare il viaggio di andata e ritorno 
  
Gli aeroporti di Spalato e Dubrovnik offrono collegamenti diretti con alcune delle principali città italiane 
  

Prenotazioni 
  
Per prenotare compilare e spedire il modulo di iscrizione qui a fianco; versare il 25% della quota di 
partecipazione; versare il saldo circa un mese prima della partenza. 


