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Alpe Adria 
Italia in bicicletta: viaggio individuale da Villac h a Trieste 

 
Il punto di partenza di questo tour è la cittadina austriaca di Villach, dove confluiscono i fiumi Drava e Gail. In 
breve si lascia l’Austria e si entra in Italia. La regione Friuli Venezia Giulia offre non solo dei paesaggi molto 
vari, ma anche una grande ricchezza culturale che si riflette anche nella cucina influenzata dalle tradizioni 
alpine-austriache, da quelle slovene e veneziane. Dopo aver passato le cime delle Alpi Carniche, si pedalerà 
verso il mare Adriatico con le sue ampie spiagge di sabbia bianca. Si avrà a disposizione una giornata di 
riposo a Grado, una delle località balneari più famose d’Italia, prima di arrivare alla storica città portuale 
asburgica di Trieste. 
              
1° giorno arrivo individuale a Villach 
2° giorno  Villach – Tarvisio/Camporosso ca. 40 km 
Seguendo il fiume Gail si lascia Villach; subito dopo aver superato il confine si arriva in Italia. Nella zona 
della triplice frontiera si estende la Val Canale e la città di Tarvisio, abitata da centinaia di anni da austriaci, 
sloveni e italiani. 
3° giorno  Tarvisio/Camporosso – Tolmezzo/Venzone ca. 55 km 
Tarvisio è una cittadina circondata da ampie valli e boschi, è anche la località sciistica più conosciuta della 
regione. Continuando nella Val Canale potrete ammirare la bellezza delle Alpi Friulane e la natura intatta 
caratterizzata da fitti boschi. 
4° giorno  Tolmezzo/Venzone – Udine ca. 60 km 
Poco dopo aver iniziato a pedalare si giunge a Gemona, una delle cittadine storiche più belle del Friuli. 
Consigliamo una visita al maestoso Duomo di Santa Maria Assunta. Il vino caratterizza la tappa di oggi: la 
strada su cui si pedala è fiancheggiata da vitigni che invitano a fermarsi per una piacevole degustazione!. Si 
arriva ad Udine, città nel passato molto influenzata da Venezia. Prendendo un caffè nella piazza o 
passeggiando nel centro potrete ammirare capolavori rinascimentali e del tardo gotico. 
5° giorno  Udine – Grado ca. 55 km 
Accompagnati dal vento di Scirocco si pedala fra paesaggi caratterizzati da cannucce di palude e da canali 
fino a giungere a Grado, oggi una delle località balneari più conosciute dell’Adriatico! 
6° giorno  Grado, fine dei servizi dopo colazione. 
  

Caratteristiche   
  
Tipo di viaggio  individuale 
  
Partenze   ogni sabato, domenica e mercoledì dal 24/4 al 2/10, altre date a scelta per un minimo di 5 
persone 
  
Durata del viaggio  6 giorni/5 notti 
 
Livello di difficoltà   facile 
Il viaggio, facile, si svolge principalmente su piste ciclabili, strade secondarie ed in parte su sterrati. 
L’itinerario è consigliabile per ragazzi dai 14 anni in su.  
 
Km totali  210 ca. 
  
Tipo di bici  city bike o da turismo 
  
Trasporto bagagli  si 
  
Incontro informativo/briefing  si 
  
Solo noleggio bici   no 
  
Solo trasporto bagagli  no 
  
Personalizzazione del viaggio  no 
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Quota 2024 a persona in camera doppia  
  
Quota di partecipazione  € 649.-- 
  
La quota comprende  
Pernottamenti in albergo ***/**** con prima colazione  
Videobriefing 
Trasporto bagagli da albergo ad albergo  
Materiale informativo, carte e descrizione dettagliata dell’itinerario 
App di navigazione con tracce GPS  
Assicurazione medico/bagaglio 24 ore su 24  
Supporto telefonico d'emergenza   
Quota d'iscrizione  
 
La quota non comprende  
Il viaggio per raggiungere le località di ritrovo e ritorno 
I pranzi e le cene 
Le bevande ai pasti 
Le visite e gli ingressi 
Le mance 
Gli extra in genere di carattere personale 
Tutto quanto non specificato sotto la voce “la quota comprende”  
  

Supplementi a persona  
  

Mezza pensione non disponibile 

Camera singola € 229.-- 

Noleggio bicicletta € 99.-- 

Noleggio bicicletta Top* € 129.-- 

Noleggio bicicletta elettrica € 209.-- 

Alta stagione (dal 16/6 all' 8/9) € 40.-- 

Ritorno alla partenza alla fine del tour (su richiesta il lunedì, 
giovedì e venerdì, da prenotare in anticipo, minimo due 
persone) 

€ 85.-- (+€ 42.-- per il trasporto della propria 
bici) 

 *Disponibile il modello unisex, modello uomo su richiesta 
 
A richiesta 
Assicurazione annullamento viaggio: 5% del costo del viaggio 
Notti aggiuntive a Villach e Grado 
Preventivi per gruppi precostituiti (CRAL – associazioni – amici - scuole) 
  

Prenotazioni  
  
Per prenotare compilare e spedire il modulo di iscrizione qui a fianco; versare il 25% della quota di 
partecipazione; versare il saldo circa un mese prima della partenza. 
  
 


