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Torino in bicicletta: escursioni guidate 
Italia: Piemonte, tour di Torino e dintorni in bicicletta con accompagnatore 

 
Le nostre proposte 
  
1) Torino Insolita. Resterete affascinati da una città in continua trasformazione, elegante, viva, piena di colori 
e di verde – è fra le città con il maggior numero di parchi ed è bagnata da ben quattro fiumi - proiettata verso 
il futuro ma allo stesso tempo orgogliosa del proprio glorioso passato testimoniato dai suoi palazzi, dalle sue 
piazze e dai suoi musei. Ci saranno accenni alla storia, il periodo romano, il periodo medioevale, il periodo 
rinascimentale, Torino Capitale d'Italia, il 1800, il 1900, senza tralasciare i profondi cambiamenti a cavallo del 
terzo millennio che hanno fatto di Torino una vera città europea, moderna ma piena di fascino. E curiosità 
legate ai santi sociali, alle opere d’arte di strada, alla magia bianca e nera. E ancora, le piste ciclabili, sotto i 
grandi viali che ricordano Parigi, il famoso parco del Valentino con il Castello, anch'esso patrimonio 
dell'Unesco insieme alle altre Residenze Reali, il Borgo Medioevale, la raffinata pasticceria torinese in cui il 
cioccolato fa la parte del leone. Queste e altre curiosità sono gli ingredienti di questa visita in bicicletta della 
durata di 3 ore.  
  
2) Personaggi celebri. Alcuni sono vissuti a lungo nella nostra città, altri sono stati solo di passaggio, ma tutti 
hanno lasciato il segno. Con il supporto di stimoli sonori e visivi entreremo nel mondo del paranormale con 
Nostradamus e Rol, ci faremo avvolgere dalla musica celestiale di Mozart, ci muoveremo al confine fra filosofia 
e follia con Nietzsche entreremo nel mondo avventuroso creato dalla fantasia di Salgari che tanto ci ha fatto 
sognare da bambini. E non solo ... 
 
3) Torino postindustriale. Un tour di tre ore (possibile anche estenderlo ad una giornata) per rievocare il 
passato recente della città e scoprire i radicali cambiamenti di questi ultimi anni. Tutto inizia negli anni ’80 
quando il Lingotto chiude seguito da altri stabilimenti Fiat; da quel momento Torino non sarà mai più la 
“onecompany- town” conosciuta in tutto il mondo ed avrà inizio quel processo di ridefinizione del territorio 
industriale che ancora oggi è in atto. Nel giro nord sono incluse le aree della Michelin, Ferriere Fiat, Officine 
Savigliano, Officine Grandi Motori; nel giro sud le Officine Grandi Riparazioni, l’area Lancia e quella che gravita 
attorno al Lingotto. 
 
4) Gli anni di piombo. Un tour che ci riporta alle controverse vicende degli anni ’70 e dell’inizio degli anni ’80, 
denominati “anni di piombo” prendendo spunto dal titolo di un famoso film; in quel periodo molte città italiane, 
fra cui Torino, sono state insanguinate. Saranno rievocati personaggi importanti come l’avvocato Fulvio Croce 
o il giornalista Carlo Casalegno, ma anche persone semplici come lo studente Roberto Crescenzio, morto per 
caso, senza nessuna responsabilità politica, e gli agenti Lorusso e Cutugno, rei di essere “servitori dello Stato”. 
 
5) Torino città d’armi. La storia della città è stata segnata dalla presenza secolare della famiglia Savoia, una 
famiglia caratterizzata sin dai primordi da una forte vocazione militare che ha segnato il destino del Ducato 
prima, del Regno di Sardegna poi ed infine del Regno d’Italia. Questa tradizione militare è ancora ben viva e 
presente oggi, ma pochi ne sono consapevoli. Le caserme, le statue, le lapidi disseminate ovunque nella città 
ci parlano di noi, delle nostre radici: basta saper ascoltare. 
  
6) Angeli e demoni. L’anima di Torino per alcuni aspetti può essere definita “nera”, non solo per la presenza 
di numerose effigi raffiguranti il demonio, ma soprattutto per il gran numero di delitti e di esecuzioni che hanno 
avuto luogo dal Medioevo in poi con i più svariati mezzi. Eppure questa stessa città ha visto operare fra le sue 
mura persone meravigliose che hanno dedicato tutta la loro vita agli altri e così è ancora oggi, come 
testimoniano luoghi di carità ed accoglienza come il Cottolengo ed il Sermig. 
 
7) Torino a colori. Torino aveva fino a poco tempo fa la fama di città grigia e un po’ noiosa: niente di più 
falso.Soprattutto dopo il restyling culminato con le Olimpiadi del 2006 e tuttora in corso le cose sono molto 
cambiate. La nostra piacevolissima pedalata ci porterà a scoprire tutti i più bei colori della città, quelli delle 
facciate di certe case, delle insegne di negozi, delle vetrine, dei muri dipinti dagli street artist senza lasciarci 
sfuggire i colori meravigliosi della natura che ci circonda col suo silenzio. 
 
 
8) Grandi artisti torinesi. Signore e signori, lo spettacolo comincia! Le storie, le immagini, le voci, le canzoni 
di alcuni artisti che a Torino sono o erano nati o semplicemente vi hanno lavorato, lasciando comunque 
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un’impronta indelebile. Si parlerà di cinema, di teatro, di case di ringhiera, di piole e locali che oggi sono quasi 
scomparsi; un pizzico di nostalgia ma anche tanti piccoli aneddoti riguardanti chi oggi è sulla cresta dell’onda. 
 
9) Lungo il fiume Po ed i suoi affluenti. Pochi sanno che Torino ha quattro fiumi e le loro sponde sono 
l’ideale per chi ama pedalare immergendosi nel verde. E pedalando ecco che la storia della città scorre sotto 
i nostri occhi: le Residenze reali, le ville della collina che si specchiano nell’acqua, le società canottieri, ma 
anche le vecchie fabbriche, gli antichi mestieri che oggi non esistono più, ma di cui, a saper guardare, si 
possono ritrovare le tracce. Sono possibili quattro diversi tour, tutti di tre ore, abbinabili: 
1) le Residenze reali; dal parco del Valentino a Stupinigi e ritorno 
2) gli antichi mestieri; da Torino a San Mauro e ritorno 
3) la nascita delle prime industrie e dei borghi operai; lungo la Dora conpartenza dal Parco della Pellerina fino 
alla foce 
4) le Terre dell’Ovest; seguendo la Dora fino alla Reggia di Venaria e ritorno 

Caratteristiche 
  

Tipo di viaggio di gruppo con accompagnatore 
  
Partenze date a scelta tutto l'anno (meteo permettendo), ad eccezione del periodo dal 1/1 al 6/1 e dal 22/12 
al 31/12 
Obbligatoria la prenotazione telefonica al n. 011 488529, oppure tramite whatsapp al n. 349 4634595 oppure 
via email all'indirizzo info@dueruotenelvento.com 
Ritrovo a Torino (il luogo e l'ora verranno comunicati in fase di prenotazione). 
Le partenze avverranno tendenzialmente il sabato mattina o pomeriggio, a richiesta anche in altri giorni o orari. 
A richiesta il tour può essere effettuato anche in inglese o francese. 
  
Durata del viaggio 3 ore 
  
Livello di difficoltà molto facile, adatto ai principianti e alle famiglie con bambini. 
I percorsi sono interamente su piste ciclabili, su strade minori con scarsissimo traffico, nei parchi, 
completamente in sicurezza, adatti anche ai bambini; ci sono anche alcune strade sterrate in ottime condizioni; 
la velocità sarà lenta, le soste numerose. 
  
Tipo di bici  city bike o da turismo 
  
Solo noleggio bici  si 
  
Personalizzazione del viaggio  si 
  

Quota 2024  a persona 
  

Quota di partecipazione (compreso il noleggio della bicicletta)    
da 5  persone in poi   € 20.— 
3-4 persone    € 25.— 
2 persone   € 30.--  

  
Bambini da 6 a 12 anni: sconto 20% 
Bambini fino a 5 anni: gratuito  
  
Quote speciali per gruppi e scuole. 
  
La quota comprende 
Accompagnatore in bicicletta 
Noleggio bicicletta 
Assistenza per eventuali problemi con la bici 
Spiegazione dei luoghi visitati 
Assicurazione 
Quota d'iscrizione 
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La quota non comprende 
Il viaggio a/r per Torino 
Le visite e gli ingressi 
Il pranzo al sacco  
Gli extra in genere di carattere personale 
Tutto quanto non specificato sotto la voce “la quota comprende” 

 
Supplementi e sconti , a persona 

  

Sconto per uso della propria bicicletta € 5.-- 

Noleggio seggiolino € 2.-- 

Noleggio casco € 2.-- 

  
A richiesta 
Pernottamento a Torino 
Biciclette per bambini 
Consegna della bicicletta in hotel 
  

Prenotazioni 
  
Obbligatoria la prenotazione telefonica al numero 011 488529 oppure tramite whatsapp al n. 349 4634595 
oppure via email all'indirizzo info@dueruotenelvento.com 
 


