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Le città storiche delle Fiandre 
Belgio in bicicletta: viaggio individuale da Bruxel les a Bruges 

 
 
Sorprendentemente bello, il Belgio sarà una scoperta. Questo percorso vi porterà nelle varie regioni delle 
Fiandre; lungo percorsi ciclabili attraverso paesaggi incantevoli, buona cucina, birra e cioccolato, luoghi 
culturali e città d’arte, musei e naturalmente il cuore pulsante notturno delle città. Si faranno pedalate tra 
mare, canali e dune. Scoprirete la ricca architettura di chiese, abbazie, castelli e mulini, le città storiche come 
Bruxelles la capitale dell’Europa, Leuven, Mechelen, Gent, Bruges e le belle città della costa, Ostenda e Den 
Haan.  
  
1° giorno arrivo individuale a Bruxelles 
2° giorno Bruxelles  - Mechelen  km 65 ca. 
Si pedala verso Leuven, la città con la più antica università belga  
3° giorno Mechelen - Bornem/Puurs  km 32/38 ca. 
Si pedala lungo i fiumi Rupel e Schede fino a Bornem o Puurs; possibile escursione in treno fino ad Anversa 
4° giorno Bornem/Puurs - Gand/Melle  Km 58/64 ca. 
Gand offre una varietà di luoghi di interesse, come ad esempio la cattedrale di San Bavo . Il cuore storico 
della città è ben conservato: si può visitare il vecchio porto,nelle cui vicinanze, si trova il 'Gravensteen', 
l’antico castello medievale dei conti di Gand, oggi uno dei più importanti monumenti della città 
5° giorno Gand/Melle - Bruges km 58/52 ca 
Il centro storico di Bruges è uno dei siti proclamati Patrimonio dell’Umanità dall’Unesco 
6° giorno Bruges - De Haan - Bruges km 55 ca. 
Pedalate lungo i canali fino al pittoresco villaggio di Lissewege e continuate fino a De Haan, godendo di un 
tuffo rinfrescante nel mare del Nord o un po’ di relax in spiaggia. 
7° giorno Bruges, termine del viaggio dopo colazione 
 

Caratteristiche  
  
Tipo di viaggio individuale 
  
Partenze ogni sabato, dal 27 aprile al 7 settembre; sabato e domenica dal 7 luglio al 18 agosto 
Date bloccate: 
  
Durata del viaggio 7 giorni/6 notti 
  
Livello di difficoltà facile 
Semplice e pianeggiante, adatto a tutti i ciclisti e anche per i bambini; strade tranquille e piste ciclabili lungo 
le ciclostrade delle Fiandre per il 90% segnalate 
  
Km totali   262/280 
  
Tipo di bici  ibrida 
  
Trasporto bagagli  si 
  
Incontro informativo/briefing nel primo hotel  no 
  
Solo noleggio bici  no 
  
Solo trasporto bagagli no 
  
Personalizzazione del viaggio  si  
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Quota 2024 a persona in camera doppia  
  
Quota di partecipazione  € 575.-- 
Bambini 0-2 anni - gratis* 
Bambini 3-6 anni - sconto 50%* 
Ragazzi 7-11anni - sconto 25%* 
*sconti validi se in camera con almeno due adulti paganti; solo terzo letto, non sono disponibili camere 
quadruple  
  
La quota comprende  
Pernottamenti in hotel 3/4 stelle 
Prima colazione a buffet 
Trasporto bagagli da una struttura all'altra - massimo 1 collo a testa, peso massimo 15 kg 
Materiale informativo e descrizione dettagliata dell’itinerario 
Assicurazione medico/bagaglio 24 ore su 24 
Supporto telefonico d'emergenza   
Quota d'iscrizione 
  
La quota non comprende  
Il viaggio per raggiungere le località di ritrovo e ritorno 
Pranzi e cene 
Le mance 
Gli extra in genere di carattere personale 
Tutto quanto non specificato sotto la voce “la quota comprende”  
  
  

Supplementi a persona  
 

Camera singola € 230.--  

Mezza pensione Non disponibile 

Noleggio bicicletta € 75.-- 

Noleggio bicicletta da bambino € 50.-- 

Noleggio seggiolino € 20.-- 

Noleggio tandem € 140.-- 

Noleggio bicicletta elettrica € 150.-- 

Assicurazione bici € 20.-- 

Assicurazione bici elettrica € 30.-- 

Alta stagione (dall' 8/6 al 18/8) € 50.-- 

Hotel 4 stelle nel centro storico di Bruges € 65.--  (doppia); € 120.--  (singola) 

Transfer Bruges - Bruxelles il venerdì e sabato -  partenza da 
Bruges ore 10.00, durata ca. 1 ora, minimo 2 persone 

€ 70.-- 

  
A richiesta  
  
Assicurazione annullamento viaggio: 5% del costo del viaggio 
Notti aggiuntive a Bruxelles e Bruges  
Preventivi per gruppi precostituiti (CRAL – associazioni – amici - scuole) 
 

Prenotazioni  
  
Per prenotare compilare e spedire il modulo di iscrizione qui a fianco; versare il 25% della quota di 
partecipazione; versare il saldo circa un mese prima della partenza. 


