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Praga e i castelli boemi

Praga, citta magica. Il percorso € interamente in terra boema. Si parte da Praga, splendida citta ricca di fascino
e di mistero, famosa non solo per la cultura ma anche per la sua cucina. Si raggiunge la cittadina medioevale
di Cesky Krumlov, patrimonio Unesco (dopo Praga senz’altro la piu bella tappa di tutto il percorso) e poi si
arriva all'elegante Ceské Budgjovice. Si pedala lungo la Moldava e il verde delle colline boeme fra villaggi
addormentati e castelli dal fascino a volte fiabesco come quello di Orlik o di Hluboka in stile tudor, per tornare
infine a Praga dove il viaggio si chiude in bellezza.

1° giorno Arrivo individuale a Praga entro le ore 9:00

Trasferimento Praga - Cesky Krumlov in navetta. Cesky Krumlov & una cittd medioevale che appartiene al
patrimonio Unesco, avrete tempo libero per una visita, da non perdere il suo famoso castello, i giardini e molti
altri siti di notevole interesse.

2° giorno Cesky Krumlov - Ceské Budgjovice - Hluboka nad Vitavou ca. 41

Si pedala lungo la pittoresca valle del fiume Moldava. Il primo luogo da visitare sul percorso € il monastero di
Zlata Koruna (Corona d'Oro). Poi si prosegue fino a Ceské Budé&jovice e dopo un giro della citta si raggiunge
Hlubok& nan Vltavou. Il palazzo signorile di Hluboka merita una visita e potete anche fare una piacevole
passeggiata nel suo elegante parco.

3° giorno Hluboka nad Vitavou - Pisek ca. 48

Vedrete in questa parte del viaggio un aspetto diverso della Moldava. Grazie ad un complesso di quattro dighe
il fiume qui forma quattro grandiosi laghi. Una delle dighe & la piu alta della Repubblica Ceca con i suoi 91
metri. Si arriva a Pisek, una citta pittoresca sul fiume Otava. L'attrazione principale di Pisek € un ponte di
pietra del tredicesimo secolo, il piu vecchio del paese.

4° giorno Pisek - Pfibram ca. 70

Questo itinerario ¢ il piu lungo di tutto il tour. Arriverete al castello di Orlik, che potrete visitare per vedere le
stanze meravigliosamente decorate. Alla fine del percorso giornaliero si arriva a Pfibram, importante centro
minerario sin dal medioevo. Purtroppo durante il regime comunista le sue miniere sono state utilizzate come
campi di lavoro per molto prigionieri politici. C'€ un notevole museo dell'industria mineraria. Pfibram offre
anche un posto accogliente per rilassarvi - una piscina con acqua park

5° giorno Pribram - Zebrak ca. 38 Km

Possibile la visita alla chiesa dei pellegrini della Vergine Maria sulla Svata Hora (Montagna Santa). Si
proseguira poi il viaggio attraverso questa regione pittoresca. Si pedala in una vasta ex area militare nelle
bellissime colline boscose di Brdy.

6° giorno Zebrak - Karlstejn ca. 42 Km

Siraggiungono le rovine dellimponente castello di Tocnik (XIV secolo). Si passa per colline boscose e si arriva
a Beroun, una citta medievale con romantiche valli, grotte, pozzi e localita dove possono ancora essere trovati
fossili preistorici. Per la restante parte del percorso si segue il fiume Berounka attraverso una stupenda valle
fino a Karlstejn.

7° giorno Karlstejn - Praga ca. 42 Km

Visita facoltativa del castello di Karlstejn: il re ceco e imperatore Carlo IV vi fece costruire un' inespugnabile
fortezza per custordire i gioielli della corona imperiale e le reliquie piu sacre. Il resto del percorso € molto facile
in quanto si pedala prima lungo il flume Berounka e successivamente lungo la Moldava. La meta finale del
tour & Praga, sicuramente una delle citta piu romantiche ed affascinanti d'Europa.

8° giorno Praga. Termine del viaggio dopo colazione

Si prega di notare che il primo giorno si parte da Praga al mattino; se lo desiderate, possiamo prenotare
I’hotel per il giorno prima dell’inizio del tour

Tipo di viaggio di gruppo con accompagnatore che parla inglese
Partenze 9/6, 8/9
Durata del viaggio 8 giorni/7 notti

Livello di difficolta medio
Percorso molto spettacolare che presenta alcune leggere salite quasi in tutte le tappe.
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Km totali 281

Tipo di bici mountain bike
Trasporto bagagli si

Incontro informativo/briefing si
Solo noleggio bici no

Solo trasporto bagagli no

Personalizzazione del viaggio no

Quota 2024 a persona in camera doppia
Quota di partecipazione € 1290.--

La quota comprende

Pernottamenti in hotel con prima colazione
Tre cene, bevande escluse

Snacks lungo il percorso

Trasporto bagagli da una struttura all'altra
Accompagnatore in bicicletta parlante inglese
Transfers come da programma

Descrizione dettagliata dell’itinerario e mappe
Casco (da ordinare in anticipo)

Minibus di supporto

Briefing il primo giorno

Assicurazione medico/bagaglio 24 ore su 24
Supporto telefonico d'emergenza

Quota d'iscrizione

*k*k

La quota non comprende

Il viaggio per raggiungere le localita di ritrovo e ritorno

| pranzi, 4 cene e le bevande ai pasti

Le visite e gli ingressi

Le mance

Gli extra in genere di carattere personale

Tutto quanto non specificato sotto la voce “la quota comprende”

Supplementi a persona

Supplemento singola €195.--
Noleggio bicicletta € 88.--
Noleggio bicicletta elettrica €195.--
Mezza pensione 3 cene incluse
Caschetto (in vendita) €40.--

A richiesta

Assicurazione annullamento viaggio: 5% del costo del viaggio

Notti aggiuntive a Praga

Gps sulla bicicletta

Preventivi per gruppi precostituiti (CRAL — associazioni — amici - scuole)

Prenotazioni
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Per prenotare compilare e spedire il modulo di iscrizione qui a fianco; versare il 25% della quota di
partecipazione; versare il saldo circa un mese prima della partenza.
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