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Monaco e i suoi laghi 
Germania in bicicletta: viaggio individuale, Monaco e i laghi della Baviera 

 
Questo tour in bicicletta vi porterà attraverso le più belle regioni della Baviera settentrionale. Godrete del 
fascino e dell'ospitalità della cosmopolita Monaco di Baviera e attraverserete paesaggi dove regna la natura 
incontaminata caratterizzati da laghi cristallini e da una stupenda vista sulle montagne circostanti. 
 
1° giorno arrivo individuale a Monaco 
La capitale bavarese attira visitatori da tutto il mondo grazie alle sue numerose attrazioni. Da vedere il 
giardino inglese con la torre cinese, la chiesa Frauenkirche, il Palazzo di Nymphenburg e la Marienplatz. 
2° giorno Monaco - Lago di Starnberg ca. 35/60 km 
La prima tappa in bicicletta vi porterà a sud ovest di Monaco dai laghi Weßlinger e Pilsensee al lago 
Ammersee, il terzo più grande lago della Baviera. Si consiglia una sosta a Herrsching per godere della 
fantastica vista sul lago. Dopo aver passato l'abbazia di Andechs si raggiunge il lago di Starnberg. Per coloro 
che desiderano iniziare il viaggio in maniera più tranquilla si consiglia di raggiungere direttamente il lago di 
Starnberg. 
3° giorno Lago di Starnberg -  Staffelsee ca. 45 km 
Lungo il lato est del lago di Starnberg si pedala fino a Seeshaupt. Poi si raggiunge Riegsee, da cui si può 
godere di una romantica vista sul suo lago, prima di arrivare al lago Staffelsee. In rari casi il pernottamento 
potrebbe essere presso il lago Kochelsee (ca. + 20 km) 
4° giorno Staffelsee - Bad Tölz ca. 45 km 
La tappa di oggi vi conduce lungo la pista ciclabile del Lago di Costanza-Königssee fino a Kochelsee. Da qui 
si segue la pista ciclabile e si raggiunge prima Bad Heilbrunn e poi la località termale di Bad Tölz, il cui cuore 
pulsante è Marktstraße, una delle vie più suggestive della Baviera, caratterizzate da una lunga successione 
di case realizzate con la tecnica della "pittura d'aria". 
5° giorno Bad Tölz - Tegernsee ca. 20/60 km 
Oggi si può scegliere tra due percorsi ciclabili: è possibile pedalare lungo la pista ciclabile e raggiungere 
direttamente Tegernsee (ca. 20 km) e poi procedere nei dintorni del lago di Tegernsee (+ ca. 20 km). I più 
sportivi potranno invece pedalare lungo il fiume Isar fino a Sylvensteinstausee, raggiungere il valico di 
Achenpass e poi Tegernsee (ca. 60 km) 
6° giorno Tegernsee - Monaco ca. 25/65 km 
La pista ciclabile vi porta direttamente da Tegernsee alla capitale bavarese. Chi vuole può accorciare il 
tragitto a soli 25 km prendendo il treno a Holzkirchen (se si sceglie quest'ultima opzione è necessario 
organizzarsi in autonomia). 
7° giorno Monaco. Fine del viaggio dopo colazione 
  
Per questo tour sono possibili anche le versioni: 
8 giorni (7 notti): tra il 4° e il 5° giorno si aggiunge un giorno, dal lago Staffelsee si va a Garmisch-
Partenkirchen A/R (ca. 40 km + treno)5 giorni (4 notti): da Bad Tölz si torna direttamente a Monaco (ca. 35 - 
65 km) 
   

Caratteristiche  
  
Tipo di viaggio  individuale 
  
Partenze  minimo due persone; ogni giorno dal 12 aprile al 12 settembre 
  
Durata del viaggio  7 giorni/6 notti 
  
Livello di difficoltà  medio/facile 
Si pedala su piste ciclabili e su tranquille strade secondarie (solo per piccoli tragitti su strade principali). Si 
percorre qualche piccolo tratto su strade sterrate. Sono presenti poche salite affrontabili senza difficoltà. 
  
Km totali  170/275 
  
Tipo di bici  city bike o da turismo 
  
Trasporto bagagli  si 
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Incontro informativo/briefing nel primo hotel  no 
  
Solo noleggio bici  no 
  
Solo trasporto bagagli  no 
  
Personalizzazione del viaggio  no 
  

Quota 2024 a persona in camera doppia 
  
  

  Categoria standard Categoria comfort 

5 gg € 519,--  € 549,--  

7 gg € 729,--  € 789,--  

8 gg € 839,-- € 899,-- 

  
  
La quota comprende 
Pernottamenti in guesthouse o hotel nella categoria scelta: 
Cat. standard: 3 stelle, a Monaco 4 stelle 
Cat. comfort: 3 e 4 stelle, a Monaco 4 stelle 
Prima colazione 
Trasporto bagagli da una struttura all'altra 
Versione 8 gg: biglietto del treno Garmish-Partenkirchen-Murnau (non incluso il biglietto per la bici, ca. 10 
euro per bici) 
Voucher per un drink del valore di 5 euro a persona ad Ambach 
Materiale informativo e descrizione dettagliata dell’itinerario  
Assicurazione medico/bagaglio 24 ore su 24 
Supporto telefonico d'emergenza   
Quota d'iscrizione  
 
La quota non comprende 
Il viaggio per raggiungere le località di ritrovo e ritorno 
Pranzi e cene 
Le bevande ai pasti 
Le visite e gli ingressi 
Le mance  
Gli extra in genere di carattere personale 
Tutto quanto non specificato sotto la voce “la quota comprende”  
  

Supplementi a persona 
 

CATEGORIA STANDARD 
  

  5 gg 7 gg 8 gg 

Mezza pensione non disponibile non disponibile non disponibile 

Camera singola € 200.-- € 270.-- € 330.-- 

Noleggio bicicletta € 109.-- € 109.-- € 109.-- 

Noleggio bicicletta elettrica € 249.-- € 249.-- € 249.-- 

Media stagione (dal 19/4 al 7/5) € 179.-- € 259.-- € 259.-- 

Alta stagione (dal 17/5 al 12/9) € 209.-- € 309.-- € 309.-- 

Altissima stagione (dal 8/5 al 16/5) € 259.-- € 359.-- € 359.-- 
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CATEGORIA COMFORT 

  

  5 gg 7 gg 8 gg 

Mezza pensione non disponibile non disponibile non disponibile 

Camera singola € 220.-- € 320.-- € 350.-- 

Noleggio bicicletta € 109.-- € 109.-- € 109.-- 

Noleggio bicicletta elettrica € 249.-- € 249.-- € 249.-- 

Media stagione (dal 30/4 al 12/5) € 179.-- € 259.-- € 259.-- 

Alta stagione (dal 13/5 al 19/6) € 209.-- € 309.-- € 309.-- 

Altissima stagione (dal 20/6 al 9/9) € 259.-- € 359.-- € 359.-- 

  
A richiesta 
Assicurazione annullamento viaggio: 5% del costo del viaggio 
Notti aggiuntive a Monaco 
Parcheggio auto a pagamento 
Preventivi per gruppi precostituiti (CRAL – associazioni – amici - scuole) 
  

Prenotazioni 
  
Per prenotare compilare e spedire il modulo di iscrizione qui a fianco; versare il 25% della quota di 
partecipazione; versare il saldo circa un mese prima della partenza. 
 


