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Lituania in bicicletta: viaggio individuale 
 

Scoprirete la costa lituana del Mar Baltico visitando Palanga (il maggior centro balneare del paese) e il parco 
nazionale della penisola di Neringa, patrimonio Unesco. Il tour in parte si svolge sulla ciclabile lungo la costa, 
la prima e la migliore aperta nel paese. Il viaggio comincia e finisce nella cittadina costiera di Klaipèda 
(conosciuta per molti anni come Memel), che vanta una storia ricca e turbolenta già dal XIII secolo. Al giorno 
d'oggi è una vivace città moderna che offre molte opzioni per il tempo libero che vanno dalle escursioni storiche 
agli sport acquatici. Si passeranno anche due notti a Nida, la città più importante della penisola di Neringa; 
potrete pedalare alla scoperta di un territorio unico. 
 
Tour con partenza di mercoledì o sabato  
1° giorno arrivo individuale a Klaipèda 
2° giorno Klaipèda - Palanga - Klaipèda ca. 55 km 
Al mattino ci dirigiamo Palanga lungo la pista ciclabile costiera che conduce attraverso la foresta di Giruliai e 
il parco regionale marittimo. Lungo il percorso incontreremo il Dutchman’s Cap - una scogliera alta 24 metri e 
il lago Plazė. A Palanga si può visitare il Parco Botanico e il Museo dell'Ambra e il molo di 470 m che si 
protende nel Mar Baltico. Si ritorna a Klaipėda utilizzando lo stesso percorso. 
3° giorno Klaipèda -  Silute  ca. 44 km in bici, ca. 40 km in minibus 
Trasferimento in minibus verso l'entroterra dove inizia il giro in bicicletta su pittoresche strade di campagna 
attraverso i prati di Pamarys fino a Šilutė. Questa regione è famosa per le cicogne e la cicogna bianca è uno 
degli emblemi della Lituania. Lungo il tragitto ci fermiamo nel villaggio di Švėkšna per esplorare la tenuta con 
il suo bellissimo parco e l'imponente chiesa neogotica di San Giacomo Apostolo 
4° giorno Silute - isola di Rusne - Silute ca. 45 km 
Esplorate Šilutė, la città prende il nome da "Šilokarčema" (un pub nella pineta) e poi partite per un giro ad 
anello sull'isola di Rusnė, l'unica isola della Lituania, situata nel Parco Regionale del Delta del fiume Nemunas. 
A Rusnė vi troverete a soli 100 metri dal confine con l'oblast russo di Kaliningrad. Lungo il percorso vedrete il 
nuovo monumento al Mahatma Gandhi e a Hermann Kallenbach, la vecchia stazione di pompaggio dell'acqua 
e il faro del XIX secolo nel porto di Uostadvaris 
5° giorno Silute - Venté - Laguna dei Curi - Nida   ca. 33 km in bici, ca. 14 km in barca 
In bici verso Ventė, dove potete visitare il museo di ornitologia e il faro del XIX secolo che offre una vista 
panoramica del paesaggio unico, tra cui uno scorcio delle luccicanti dune di sabbia della laguna de Curi. Poi 
si attraversa in barca la laguna fino a Nida e si prosegue in bici fino all’hotel. 
6° giorno Nida - giornata libera 
Giornata libera per esplorare Nida, un antico villaggio di pescatori sulla penisola dei Curi, bagnato da un lato 
dal Mar Baltico e dall'altro dalla Laguna. Oggi Nida è il più grande insediamento nella regione di Neringa e una 
delle località più belle della Lituania. Potrete esplorare le dune di sabbia a piedi o in bicicletta, visitare i luoghi 
di interesse più famosi: la Casa del Pescatore, la casa estiva del famoso scrittore tedesco Thomas Mann e la 
Galleria dell'Ambra 
7° giorno Nida - Juodkranté - Klaipèda  ca.60 km 
Pedaliamo sulla ciclabile che corre di fianco al mare fino a Klaipėda. Lungo il percorso potete fermarvi alle 
dune “morte”, osservare la colonia di aironi grigi e cormorani, visitare la collina delle streghe che ospita un 
centinaio di fantasiose e folli sculture in legno disseminate lungo un sentiero nel bosco, nuotare nel Baltico e 
rilassarvi su spiagge dorate. Arrivati a Smiltynė prendiamo un traghetto per il centro storico di Klaipėda 
8° giorno Klaipèda. Termine del viaggio dopo colazione 
 
Tour con partenza di giovedì o domenica  
1° giorno arrivo individuale a Klaipèda 
2° giorno Klaipèda -  Silute  ca. 44 km in bici, ca. 40 km in minibus 
3° giorno Silute - isola di Rusne - Silute ca. 45 km 
4° giorno Silute - Venté - Laguna dei Curi - Nida   ca. 33 km in bici, ca. 14 km in barca 
5° giorno Nida - giornata libera 
6° giorno Nida - Juodkranté - Klaipèda  ca.60 km 
7° giorno Klaipèda - Palanga - Klaipèda ca. 55 km 
8° giorno Klaipèda. Termine del viaggio dopo colazione 
  

Caratteristiche  
  
Tipo di viaggio  individuale 
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Partenze  minimo 2 persone, il sabato e la domenica dall’8 giugno al 18 agosto; il mercoledì e il giovedì dal 
29 maggio al 29 agosto. Altri giorni per minimo 4 persone. 
Non disponibile il: 5, 6, 22, 23 giugno; 13, 14, 17, 18, 20, 21, 27, 28 luglio; 3, 4, 22, 23 agosto 
 
 
Durata del viaggio  8 giorni/7 notti 
 
Livello di difficoltà  medio/facile 
Dislivelli minimi e strade asfaltate.  
  
Casco  obbligatorio fino a 18 anni 
  
Km totali  247 
  
Tipo di bici  city bike o da turismo 
  
Trasporto bagagli  si 
  
Incontro informativo/briefing  no 
  
Solo noleggio bici  no 
  
Solo trasporto bagagli  no 
  
Personalizzazione del viaggio  no 
  

Quota 2024 a persona in camera doppia 
  
Quota di partecipazione  € 595.-- 
Bambini fino a 3 anni in camera con due adulti: gratis 
Terzo letto da 4 anni in su: sconto 15% 
                                         
La quota comprende 
Pernottamenti in hotel *** 
Prima colazione 
Trasporto bagagli da una struttura all'altra 
Il transfer in minibus nella tappa da Klaipèda a  Silute 
Viaggio in barca da Vente a Nida 
Mappe e descrizione dettagliata dell'itinerario (disponibile solo in inglese) 
Tracce GPS 
Assicurazione medico/bagaglio 24 ore su 24 
Supporto telefonico d'emergenza   
Quota d'iscrizione  
 
La quota non comprende 
Il viaggio per raggiungere le località di ritrovo e ritorno 
I pranzi e le cene 
Le bevande ai pasti 
Le mance  
Le visite e gli ingressi 
Gli extra in genere di carattere personale 
Tutto quanto non specificato sotto la voce “la quota comprende”  
  

Supplementi a persona 
  

Upgrade hotel 4* a Klaipeda (3 notti in totale) € 80.-- pp in doppia/ € 110.-- in singola 
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Mezza pensione (7 cene) € 225.-- (€ 255.-- in caso di upgrade 4* a 
Klaipeda) 

Camera singola € 340.-- 

Supplemento alta stagione (dal 26/6 al 18/8) € 60.-- 

Noleggio bicicletta  € 69.-- 

Noleggio bici da ciclocross  € 109.-- 

Noleggio bicicletta elettrica € 159.-- 

Noleggio tandem € 159.-- 

Noleggio borsa da manubrio con alloggio per GPS/smartphone e 
ciclocomputer € 15.-- 

Noleggio carrellino  € 90.-- 

Noleggio seggiolino € 20.-- 

Noleggio cammellino € 50.-- 

Noleggio caschetto € 5.-- 

  
A richiesta 
Assicurazione annullamento viaggio: 5% del costo del viaggio 
Transfer dall'aeroporto di Palanga a Klaipèda e viceversa 
Notti aggiuntive a Klaipèda 
Preventivi per gruppi precostituiti (CRAL – associazioni – amici - scuole) 
  

Prenotazioni 
  
Per prenotare compilare e spedire il modulo di iscrizione qui a fianco; versare il 25% della quota di 
partecipazione; versare il saldo circa un mese prima della partenza. 
 


